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Achtergronden

LIggIng en kLIMAAT

Ligging
Gambia ligt in West-Afrika, aan de Atlantische Oceaan. Met een opper-
vlakte van 11.300 km2 is het land ongeveer 1/5 van Nederland en België 
tezamen. In feite is het een lange strook land, doorsneden door de gelijk-
namige rivier. Deze ontspringt op het Foeta Djallonplateau in Guinea en 
stroomt via Senegal en Gambia naar de Atlantische Oceaan. Het land is 
nauwelijks breder dan 35 kilometer, met uitzondering van de kuststrook, 

GamBia, liGGinG in afrika
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die ongeveer 70 kilometer haalt, de ingang tot de rivier Gambia daarbij 
inbegrepen. Vanaf het uiterste westen tot aan de oostelijke grens met 
Senegal is de afstand, hemelsbreed gemeten, circa 320 kilometer, over 
de weg vanaf de hoofdstad Banjul ruim 400 kilometer. Het ligt ten noor-
den van de evenaar, op ongeveer 13 graden noorderbreedte en op 13 tot 
16 graden westerlengte. Dat is bij benadering net zo ver van de evenaar 
als bijvoorbeeld Curaçao, Bangkok of Manilla. Het wordt aan drie zijden 
ingesloten door Senegal, een land dat ruim 17 keer zo groot is en waar-
mee lange tijd zeer nauwe banden bestonden, maar nu als gewoon buur-
land wordt gezien.
Het landschap is licht glooiend. Er komen wat heuvels voor maar die zijn 
nauwelijks als zodanig herkenbaar. Op een enkele uitzondering na gaat 
het meestal om, wat wij noemen, ‘vals plat’. Het hoogste punt ligt ten 
noorden van het landinwaarts gelegen Basse Santa Su, en bedraagt ruim 
46 meter!

klimaat
Klimatologisch vertoont het minder overeenkomsten met de eerder-
genoemde plaatsen als uit de ligging opgemaakt zou kunnen worden. 
Uit de opgenomen klimaattabel blijkt dat de temperatuur tamelijk con-
stant is. Als er weinig wind staat of de wind waait uit het oosten, komt 
de warmte vaak drukkend over, maar na een paar dagen bent u daar wel 
aan gewend. Als de wind van de oceaan waait heerst er aan de kust een 
ideaal klimaat. Vooral gedurende het droge seizoen waait de wind uit het 
noordoosten. Hij voert warme lucht aan vanuit de Sahara, die dankzij het 
koelere oceaanwater tot aangename waarden daalt. In het binnenland 
is de temperatuur tijdens het droge seizoen bijzonder hoog. Inwoners 
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daar klaagden in 2010 over de extreem hoge waarden die werden waar-
genomen. Niemand had deze temperaturen ooit eerder ondervonden. De 
relatieve luchtvochtigheid valt, met uitzondering van de regentijd, wel 
mee. Het is een kwestie van een ander leeftempo. Men doet dingen rus-
tig, men gaat zich wat langzamer bewegen.
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Klimaatgemiddelden

maand

januari
februari
maart
april
mei
juni
juli
augustus
september
oktober
november
december

uren zon
per dag

8,0
8,8
8,9
9,3
9,0
8,6
6,4
6,6
6,6
7,4
7,6
7,8

neerslag
dagen   mm

hoogste    laagste
temperatuur

31              16
32              18
32              19
32              20
33              21
34              21
34              21
33              21
33              22
32              21
31              19
30              17

rel. lv.
%

47
52
56
62
66
73
78
80
85
72
60
52

1
1
0
0
1
6

14
16
16
8
1
1

1
1
0
0
6

65
256
420
272
86
6
2
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Praktische informatie

Voor de reis

nuttige adressen

Hon. consul van de republiek  
The Gambia in Nederland:
H.J.W. Plusquin
Apollolaan 137
1077 AR Amsterdam 
9020-672 25 15
www.cggambia.nl

TravelPoort Gambia
Haven 20
2312 MJ Leiden
9071-589 32 00
j 071-589 32 23
info@travelpoort.nl
www.travelpoort.nl

Nederland en België
Ambassade van The Gambia
Avenue F. Roosevelt 126
1050 Brussel
90032 02-640 10 49

Benodigde reisdocumenten

Reizigers die de Nederlandse of de Belgi-
sche nationaliteit bezitten, hebben geen 
visum nodig. Reizigers van andere natio-
naliteiten kunnen het beste even infor-
meren bij de Nederlandse consul of de 
Gambiaanse ambassade in Brussel.
Een geldig paspoort is vereist. Bij vertrek 
uit het land dient dit paspoort nog ten 
minste een half jaar geldig te zijn. Bij 
aankomst in Gambia krijgt u een stem-
pel in uw paspoort dat een verblijf toe-
staat voor de lengte van de vakantie. De 
Gambiaanse immigratiedienst is bekend 

met die tijdsduur omdat tijdens of na de 
vlucht een kaart moet worden ingevuld 
waarop deze gegevens vermeld dienen 
te worden.
Wanneer u via een ander (Afrikaans) 
land Gambia binnenkomt, bijvoorbeeld 
via Senegal, is het bezit van een inter-
nationaal inentingsbewijs vereist. Het 
is (zéker op het vliegveld) niet onwaar-
schijnlijk dat u het moet tonen. Na excur-
sies door Senegal is men over het alge-
meen soepeler, maar de verplichting is 
er niet minder om. 

Boeking

In Nederland en België via de reisbu-
reaus of rechtstreeks via TravelPoort 
Gambia. In Nederland is de uitvoering 
van de reis in handen van Tui of Travel-
Poort.

Geld

De Gambiaanse munteenheid heet 
dalasi. 1 dalasi is ongeveer 2,7 eurocent 
(sept. 2010). De dalasi is onderverdeeld 
in 100 butut. Er zijn munten van 1, 5, 
10, 25 en 50 butut en 1 dalasi, biljetten 
komen voor in de waarden 5, 10, 25, 50 
en 100 dalasis.

Douane

Per persoon mogen de volgende artike-
len in Gambia vrij ingevoerd worden:
Alcoholische dranken:
1 liter sterke drank en 1 liter wijn of bier
Tabaksartikelen:
200 sigaretten of 250 gram tabak of 50 
sigaren.
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Overige artikelen:
tot een waarde van 8000 dalasis.
Artikelen die ten doel hebben hulp te 
bieden aan bijvoorbeeld scholen of kli-
nieken vallen buiten de bepalingen.

klimaat en beste reistijd

Het klimaat in Gambia is subtropisch. 
Vanaf november tot en met mei is de 
regenval te verwaarlozen. In juni, juli, 
augustus en september kunnen er 
forse buien vallen, hoewel dit vaak in 
de namiddag en avond plaatsvindt. Het 
maken van trektochten in het binnen-
land blijft mogelijk, hoewel bepaalde 
plaatsen tijdelijk onbereikbaar kunnen 
zijn. Maart, april en mei zijn de droogste 
maanden, augustus is de natste maand. 
In oktober is er nog enige regenval. De 
maximumtemperaturen overdag liggen, 
met uitzondering van het binnenland, 
het gehele jaar tussen 26 en 32 °C. De 
minima ’s nachts liggen tussen 19 en 25 
°C. De luchtvochtigheid bedraagt in de 
regentijd gemiddeld 80%, in de droge 
tijd ongeveer 60%.

Gezondheid

Soms wordt beweerd dat voorzorgsmaat-
regelen niet nodig zijn. Dat is onjuist! In 
Gambia heerst bijvoorbeeld malaria. 
Daarom is een malariakuur zeer belang-
rijk. Dtp-inentingen worden aanbevolen, 
ze zijn 15 jaar geldig, hoewel de huidige 
inzichten neigen naar een geldigheids-
duur van 10 jaar. Een inenting tegen gele 
koorts (10 jaar geldig) werd in 2002 ver-
plicht gesteld. Een inenting tegen geel-
zucht wordt eveneens aangeraden, zeker 
als u het land wilt bereizen. De noodzaak 
van een inenting tegen geelzucht staat 
ter discussie. Ze is slechts enkele maan-
den geldig, maar inmiddels is er ook een 
preparaat dat u voor 10 jaar tegen deze 
ziekte immuun maakt. De aanbevelingen 
kunnen wijzigen. Raadpleeg ruim vooraf 
de huisarts, de GGD (www.ggd.nl) of 
de travel clinic van het Havenziekenhuis 
in Rotterdam, 9010-404 3465 (www.
travelclinic.com). Ook de KLM heeft 
een eigen travel clinic, onder andere 
gevestigd in vertrekhal 2 op Schiphol. 
Telefonische informatie via 0900 -109 
1096. Voor België: Vaccinatiedienst van 
het ministerie van Buitenlandse Zaken in 
Brussel, 902-238 2511 of het Instituut 

De nationale luchthaven van Gambia
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DE BElANGRIjkStE plAAtSEN IN hEt wEStEN

Banjul
Banjul is de hoofdstad van Gambia, maar het is niet de grootste plaats 
van het land. Officieel telt het nauwelijks 40.000 inwoners, maar recente 
schattingen spreken over bijna 60.000 ingezetenen. De stad is gebouwd 
op het oorspronkelijke St.Mary Island, een eiland in de rivier Gambia 
dat in 1816 door Alexander Grant, een Britse officier, van de koning van 
Kombo, Tumani Bojang, gekocht werd. Banjul was toen niet meer dan 
een zandplaat in de monding van de rivier, maar vanwege de strategi-
sche ligging een voor de Britten gewild object. Ze werden het eens over 
een prijs van 25 Britse ponden, waarvan er 18 contant voldaan moesten 
worden. De rest van het bedrag werd voldaan in andere ‘valuta’, zoals 
tabak, rum en vuurwapens. (Soms wordt een prijs genoemd van 103 sta-
ven ijzer.) Grant noemde het eiland Bathurst, naar Henry, de derde graaf 
van Bathurst, de Britse minister voor Koloniën tussen 1815 en 1827. Ge-
noemde Grant had de reputatie erg lui te zijn en, bij wijze van spreken, 

banjul en omgeving
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197belangrijkste plaatsen in het westen

zijn stoel niet uit te komen. Het verhaal gaat dat hij zijn tijd doorbracht in 
een stoel die was vervaardigd van boomvezels, waarschijnlijk vezels van 
de baobabboom. In de taal van de Mandinka is ban: stoel en jul: vezel. 
Banjul betekent dus letterlijk: vezelstoel. Bathurst maakte een spectacu-
laire groei door. In 1818 woonden er reeds meer dan 700 mensen en werd 
het de zetel van het Britse gouvernement. Zeven jaar later was het inwo-
neraantal gestegen tot bijna 2000 en werd het militaire bewind vervan-
gen door een gouverneur. De plaats is al meer dan 100 jaar door middel 
van een brug over de Oystercreek (Oesterkreek), de Dentonbrug, verbon-
den met het vasteland. In de directe omgeving van de brug zijn diverse 
bedrijven gevestigd, w.o. een pindaverwerkings en -overslagbedrijf van 
de GPMB, de Gambia Produce Marketing Board. De huidige brug werd op 
18 februari 1986 officieel in gebruik gesteld, bij de herdenking van het feit 
dat Gambia 21 jaar terug, op 18 februari 1965, onafhankelijk werd. Hier-
mee was de oude brug vervangen, die van 1885 dateerde en genoemd 
werd naar de toenmalige gouverneur Denton. De omgeving van de brug 
dient als uitgangspunt voor vele excursies in het waterrijke gebied rond 
Banjul. Omdat de plaats ook aan de Atlantische Oceaan ligt, is het een 
economisch belangrijke stad voor Gambia. Zeeschepen varen tot aan de 
kade en het is voor middelgrote schepen zelfs mogelijk om via het man-
grovegebied dat Banjul omringt, door te varen tot aan de Dentonbrug.

N.B. Veel straten in Banjul hebben (nog) een dubbele naam. Tal van 
vroegere namen herinnerden aan de tijd dat de Britten het bewind over 
het land voerden. De huidige regering wil dat veranderen en de namen 
voorzien van namen die voor de Gambianen zelf van betekenis zijn en 
van personen die vanuit Gambiaans oogpunt iets betekend hebben. 
Liberation Avenue heette vroeger Wellington Street, het verlengde Rus-
sel Street, de naam van Hurst Street werd vervangen door Bai Ceesay 
Street. Sommige mensen blijven hardnekkig de oude namen gebruiken. 
(Dat gebeurt trouwens ook bij stedennamen: JanjangBureh wordt nog 
door iedereen Georgetown genoemd.) De Roundabout, de rondweg 
die u vanuit Half Die naar de Serekunda Highway brengt zonder het 
gewriemel door de straten van Banjul, heet tegenwoordig vanaf Libera-
tion Avenue: Cherno Adama Bah Street, het gedeelte langs de mangro-
vemoerassen Kankujereh Road. De Marina Parade, de belangrijke weg 
waarlangs vele ministeries en ministeriële gebouwen gevestigd zijn en 
die eindigt bij het State House, kreeg ook een nieuwe naam: Muammar 
al Gadhafi Avenue. Dit gebeurde in de tijd dat Gambia en Libië innige 
banden leken aan te gaan die op grond van internationale commotie 
werden afgeblazen. Iedereen, zeker in regeringskringen, spreekt dus nog 
over de Marina Parade en ook de naambordjes zijn weer teruggehangen.

De Dentonbrug is vierbaans en ook de verbindingsweg tussen de brug en 
(bij benadering) Bwiam blijft deze breedte houden, zodat het een ideale 
manier is om het achterland te bereiken. Dit is de enige vierbaansweg in 
Gambia. Voorbij Bwiam (en geleidelijk aan verder) zet de weg zich in een 
wat afgeslankte en vooral slechtere vorm voort. Ooit was deze geasfal-
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