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Het	belangrijkste	eerst

Mediterraan licht
Het is de zon die het landschap hier betovert. De ene keer is
het licht fel en heet als het strand. Dan weer zacht en
langgerekt als de heuvels langs de kust. Of kleurrijk als de
sinaasappels, kersen, amandelen en olijven in de
boomgaarden.

De markthallen van Valencia
Hier geef je letterlijk je ogen de kost. De zoete smaak van het goede leven,
uitgestald in al zijn glorie. Deze markt is tegelijk volks en avantgardistisch. En zo
populair, dat men overweegt om de toegang voor toeristen te beperken, omdat
het functioneren van de mediterrane gastronomische tempel erdoor wordt
gehinderd.

Pak je zwembroek maar in
‘Steek je vinger op als je nog nooit hebt meegezongen!’ Alle handen blijven
omlaag, want aan de Costa Blanca is een feest zonder ‘La manta al coll i el
cabasset’ ondenkbaar. De aanstekelijke melodie van dit populaire, humoristische



lied over een uitstapje naar het Postiguet-strand in Alicante nodigt uit tot
dansen.

Schatzoeken aan de Mediterranee
De Valenciaanse kust, dat zonnige zomerparadijs uit de reisbrochure:
kilometerslange zandstranden en schijnbaar eindeloze hotel- en
apartementenblokkendozen inclusief toeristendrukte. Is dat alles? Nee, wat
verscholen zijn er ook heerlijk rustige plaatsen, verrassend mooie plekjes, zoals
mijn lievelingsbaaien Cala del Moraig en Cala del Llebeig aan de rotskust tussen
Benitatxel en Benissa.

De authentieke paella
Over de vraag waarvandaan de echte paella stamt en wat de originele
ingrediënten zijn, kan in Spanje, of nu in Valencia of elders, nog wel eens
een strijd ontbranden. Het gaat dan ook niet zomaar om een rijstgerecht,
maar om een stukje regionaal cultureel erfgoed. Op www.wikipaella.org
vind je recepten en restaurants die de traditie van de paella in ere houden.

Boodschappen uit de prehistorie
Wat onze voorvaderen dachten, toen zijn hun grotten en rotswanden in
Maestrat versierden met schilderingen? Of zij zich de volgende generaties
konden voorstellen bij hun pogingen de schilderingen te ontcijferen? De
aantrekkingskracht die deze oeroude kunstwerken op mij uitoefenen is ronduit
magisch.

De magie van vuur
Wat de Valencianos bij de falles organiseren, is wel wat meer
dan voor de lol een fikkie stoken. Zij veranderen dan in ware
pyromanen en de straten lijken haast te smoren in lawaai, stof,
rook en vuur. Al op klaarlichte dag dreunen de mascletá door
de straten, meterslange lijnen van vuurwerk, die als
donderslagen exploderen. In de weken ervoor timmeren
kunstenaars en vrijwilligers honderden reusachtige figuren van
papiermaché en hout, vaak satirische voorstellingen van
bekende personen, die men tentoonstelt en in de nic del foc,
de nacht van 19 maart, in vlammen laat opgaan.

http://www.wikipaella.org


Vers van de kotter
Vaak slechts enkele uren ervoor uit de Middellandse Zee gehaald zijn de vis en
zeevruchten precies daar te verkrijgen, waar ze aan land zijn gekomen: in de
vissershaven of in de ernaast gelegen visafslag.

Sporen van Al-Andalus
Witte huizen, steile straatjes, kronkelig als een labyrint, kerken die bovenop oude
moskeeën zijn gebouwd, palmoases en talloze bronnen – veel dorpskernen
dragen nog steeds het stempel van de Moorse tijd.

Toen ik 15 jaar was stapte ik in de trein om de zee te
leren kennen. En sindsdien reis ik ononderbroken – en
ik schrijf. Om mijn vrienden te laten delen in mijn leven
als reiziger, waar een wandelingetje naar de bakker een
hele expeditie kan worden.

Vragen?	Ideeën?
Laat het me weten! Mijn adres bij de ANWB:

@	anwbmedia@anwb.nl

mailto:anwbmedia@anwb.nl


Dit	is	de	Costa	Blanca
Strand, strand en nog eens strand – van goudgeel zand tot hagelwitte kiezels,
glinsterend in het felle zonlicht. Met daarachter witgepleisterde huizen en
bontgekleurde bloemen. Geen wonder dat in de jaren vijftig de opkomende
toeristenbranche de kuststrook van de provincie Alicante omdoopte tot ‘witte
kust’. Costa Blanca werd een merknaam en kleine vissersdorpjes groeiden uit tot
grootschalige toeristenoorden. Samen met de aansluitend in het noorden
gelegen Costa de Valencia en de Costa del Azahar ontwikkelde de streek zich tot
een internationale droombestemming voor zonaanbidders en watersporters.
Vooral ’s zomers bezetten zij de kilometerslange stranden en met steile rotsen
omzoomde baaien. Er valt hier echter nog zo veel meer te ontdekken. De
omgeving is rijk aan geschiedenis en natuur, en zowel culturele als culinaire
tradities worden gekoesterd.

Het	Spaanse	‘morgenland’
Zoals overal in het Middellandse Zeegebied is de verscheidenheid van elkaar
opvolgende culturen groot. Valencia wordt al heel lang bewoond. Duizenden
jaren geleden lieten de prehistorische voorouders van de Iberiërs rotstekeningen
achter in de rotskloven van de Maestrat. De bloeitijd van de Iberische cultuur
komt tot uiting in de busten van de Dama d’Elx en van de Dama de Guardamar,
waarin invloeden uit het oostelijke Middellandse Zeegebied en de Oriënt
zichtbaar zijn. Er zijn ook overal sporen van de Romeinen terug te vinden; het
duidelijkst in Sagunt, van waaruit de Romeinen de Carthagers van het Iberisch
Schiereiland verdreven. Het opvallendst zijn echter de verwijzingen naar de
Moorse veroveraars. Vijf eeuwen lang waren de Arabieren heer en meester in
het zuidoosten van Spanje. Veel dorpen dragen nog hun stempel, Moorse
burchten rijzen vorstelijk boven de plaatsen uit en ook de kustwachttorens
waarmee het land tegen aanvallen uit zee werden beschermd, staan er nog.
Ook de horts, zoals de Valenciaanse tuinbouwpercelen heten, zijn een erfenis
van de Moorse veroveraars en hun uitgekiende irrigatiesysteem. De strijd tegen
de Moren, die uiteindelijk in de 13e eeuw onder koning Jacobus (Jaume) I van
Aragon door de christenen werd gewonnen, wordt tijdens de kleurrijke feesten
van Moros i Cristians telkens weer nagespeeld.

Rijk	museumlandschap
De meer dan tweehonderd aanwezige musea zijn tekenend voor de culturele
rijkdom van de regio. Het spectrum van onderwerpen reikt van archeologie en
etnologie via wetenschappelijke en industriële geschiedenis tot beeldende kunst



en ecologie. Daarbij beperkt men zich geenszins tot het verleden:
geïnteresseerden in de Spaanse moderne kunst en kunst van de laatste decennia
komen onder meer in het Museum voor Hedendaagse Kunst in Alicante en in
het IVAM in Valencia aan hun trekken. Toegang tot het heden en een blik op de
toekomst van de 21e eeuw krijgen bezoekers van alle leeftijden op
aanschouwelijke wijze in de Ciutat de les Arts i de les Ciències, de ‘stad der
kunsten en wetenschappen’ in Valencia.

Altea behoort tot de charmante witte dorpjes waaraan de Costa Blanca zijn naam dankt.

Natuur	versus	beton
Hotels, appartementen en villaparken liggen als een bolwerk langs de zeereep.
Speculatie met onroerend goed versnelde de herbestemming van agrarische of
ongerepte zones tot bouwpercelen. Wat begon als economische groei, leidde
uiteindelijk tot steeds grote milieuproblemen. Inmiddels heeft men de waarde
van de natuur met zijn flora en fauna erkend en worden steeds meer gebieden
beschermd. Tot de belangrijkste Valenciaanse natuurreservaten behoren, naast
de Illes Columbretes, de natte kustgebieden van het Parc Natural de la Albufera,
de Marjal de la Oliva-Pego en de Salinas de Santa Pola. In het binnenland zijn dat
de Serra de Mariola, de Serra Calderona en het natuurpark Desert de les Palmes.

Impulsen	voor	de	toekomst
Na decennia van ongeremde groei, die corruptie en andere illegale praktijken
stimuleerde, is de Valenciaanse gemeenschap op zoek naar andere wegen om de
vooruitgang te ondersteunen, zonder haar identiteit te verloochenen. Het



toerisme heeft veel weg van een monocultuur. Deze brengt welvaart, maar ook
veel onzekere banen die tijdens de economische crisis steeds slechter betaalden.
Inmiddels wordt sterker ingezet op duurzame ontwikkeling, waarbij
milieubescherming en het behoud van cultureel erfgoed niet uit het oog worden
verloren. Daarnaast wordt de wetenschap bevorderd. Zo zijn de universiteiten en
wetenschappelijke instituten van de autonome regio Valencia onder meer leidend
op het gebied van onderzoek naar stamcellen en zwaartekrachtgolven. In de
alomtegenwoordige fruit- en groenteteelt worden ecologische producten steeds
meer gepromoot. Men bezint zich op traditionele methoden die nauw
verbonden zijn met geliefde gastronomische specialiteiten en die bijdragen aan
de toeristische aantrekkingskracht van de regio, zoals paella.





Eten	en	drinken

De mediterrane cultuur is bij uitstek een culinaire, de keuken
staat altijd centraal. Ook aan de Costa Blanca komen de
toeristen om zich het eten goed te laten smaken. Eten is
genieten en bij voorkeur wisselt men daarbij ervaringen uit –
in het restaurant of buiten op een van de vele terrassen in de
straatjes van het oude stadsdeel, aan de promenade of in de
chiringuitos, kioskachtige strandtentjes.

Ontspannen begin van de dag
Aan de Spaanse Middellandse Zeekust besteedt men de meeste tijd aan het
ontbijt. Daar hoort, naast koffie, natuurlijk vers geperst sinaasappelsap bij.
Verder warme zoete broodjes uit de oven of geroosterd brood met olijfolie en
tomaat, naar keuze ook met luchtgedroogde ham, het liefste jamón ibérico.
Vooral in Valencia spreekt men graag af voor een laat ontbijt, het esmorzaret,
om te praten over het weer of de situatie in de wereld. Mogelijk drinkt men al
een glas bier of wijn, met een paar olijven, amandelen of gegrilde paprika. Bars
en cafés zijn al vanaf de vroege ochtenduren ingesteld op ontbijtgasten, en ook
in veel markthallen bieden eetkramen bijvoorbeeld belegde stokbroden of vers
bereide aardappeltortilla aan, met als bijgerecht pompoen, asperges, courgette
of andere groenten uit de moestuin. Tussen 9 en 11 uur is de perfecte tijd voor
een ontspannen ontbijt, het beste buiten, misschien zelfs met zeezicht of anders
gewoon aan de bar.

Ontmoeting bij een tardeo
Soms duurt de tijd tussen het ontbijt en het middageten te lang. Dus waarom
niet een aperitiefje tussendoor? Er is altijd wel iemand die meegaat om een
glaasje en een picaeta te nuttigen. Vooral in het weekend rekken veel mensen
de gebruikelijke tardeo op tot in de late namiddag, zodat zij meteen kunnen
overgaan tot het avondeten.

Specialiteiten

De zee en de vruchtbare moestuinen spelen de hoofdrol in de traditionele
Valenciaanse keuken. Daarbij is rijst de basis. Gestoomd, gekookt, gesmoord:



er bestaan meer dan honderd bereidingswijzen, van zwarte rijst met inktvis
tot zoete rijst met appel. Het populairste rijstgerecht is de paella, in vele
varianten: met vlees, met vis en zeevruchten of met alleen groenten, of als
arròs amb crosta met een korst van ei. In goede restaurants moet je voor
deze ‘koningin’ van de Valenciaanse keuken de tijd nemen en hij wordt vaak
alleen voor twee of meer personen geserveerd.
Vis en zeevruchten worden het liefst gegrild of gebakken. De langoesten uit
Guardamar del Segura, Santa Pola, Benicarló, Peñíscola en Vinaròs en de
gestreepte garnalen uit Dénia zijn heel populair. Daarbij wordt all-i-oli
(knoflookmayonaise) of all-i-pebre (knoflook met peper) geserveerd.
In het bergachtige binnenland staat wild op de kaart, en ook lam en geit,
konijn en kip. Daar eet men vaak een tomatensaus en rijst bij. Kenmerkend
zijn ook kruidige soepen, groenteschotels en vleesballetjes, maar ook hartige
worsten, vleeswaren en kaas.

Lunchmenu in de aanbieding
Vanaf 13 of 14 uur dekken de bars en restaurants hun tafels voor het
middagmaal, dat zich – vooral op zater- of zondagen – tot rond 17 uur kan
voortzetten. Bovendien zijn doordeweeks de prijzen voor het dagmenu
beduidend gunstiger dan ’s avonds. Zelfs de beste fijnproeversrestaurants
serveren een goedkoop lunchmenu voor circa € 25, dat uit drie gangen en een
glas wijn of water bestaat.

’s Avonds wordt er gedeeld
Tussen het middag- en het avondmaal keert in de restaurants voor korte tijd de
rust terug, om vanaf 20 uur weer de eerste gasten voor de cena te
verwelkomen. Zij blijven tot tegen middernacht tafelen, in het weekend meestal
nog langer. ’s Avonds staan net als ’s middags vis- en vleesgerechten, maar ook
groenten en salades op het menu. Vaak bestelt men verschillende tapas of
raciones, om die samen met een huiswijn te delen met het hele gezelschap.

Lokale wijnen met het herkomstzegel Denominació d'Origen Protegida
(DOP) stammen vooral uit de comarques Alt Vinalopó, Vinalopó Mitjà,
Alacantí, Alcoià, Comtat en Plana d’Utiel-Requena (zie ook). Tot de
Valenciaanse wijnen behoren Alto Túria, Valentino, Moscatel de Valencia en



Clariano (meer informatie op www.rutavino.com en
www.rutadelvinodealicante.com).
Voor een fles goede wijn betaal je in een restaurant vanaf € 15. De zoete
Fondillón is populair als aperitief.

Valenciaanse paella

Paella eten is een gezellig gebeuren. Hoe meer personen, hoe groter de platte
paellapan (bij 4 pers. 42-45 cm doorsnede).

Ingrediënten voor 4 personen:
500 g kip (ca. 10 stukken)
500 g konijn (ca. 10 stukken)
200 g seizoensgroente (groene bonen, artisjokken etc.)
400 g Spaanse rondkorrelige rijst
150 g witte bonen
2 middelgrote rijpe tomaten
250 g escargots (voorgekookt)
120 ml milde olijfolie
1 tl paprikapoeder (zoet)
een paar saffraandraden
1 takje verse rozemarijn
zout
water (4-5-maal zo veel als de rijst)

Het vlees en de groente na elkaar in een beetje olie aanbakken (ingrediënten
die meer tijd nodig hebben eerst). Ook de rijst even bakken, voordat je het
water toevoegt en alles 20-25 min. laat sudderen. De rijst moet nog wat
‘beet’ hebben.

http://www.rutavino.com
http://www.rutadelvinodealicante.com


Een glas bij maanlicht
Behalve wijn en ‘Valenciaans water’ (zie ook) zijn ambachtelijk gebrouwen of
ecologische bieren steeds meer in opkomst. Typisch voor de regio zijn de mistela,
een zoete likeurwijn, en de anijsbrandewijn cassalla. Bestel na het eten eens een
cremaet, een met honing gezoete koffie, die met rum wordt geflambeerd.







Alacant/Alicante	 	E	9,	kaart	blz.	18
Deze stad leeft van de zee. De havens en stranden vormen het hele jaar door
de levensaders van Alicante, zowel voor de 330.000 inwoners als voor haar
bezoekers vanuit de hele wereld. In de kleurrijke mozaïektegels van de door
palmen overschaduwde boulevard Esplanada d’Espanya lijken de golven van
de Middellandse Zee verder te deinen. Vanaf het Castell de Santa Bàrbara, dat
hoog op de berg de wacht houdt over de hoofdstad van de Costa Blanca, reikt
de blik ver over het water. Aan de voet van het kasteel liggen de hobbelige
straatjes van het oude centrum, bijna onveranderd sinds de Moorse tijd.

Bezienswaardigheden

Flaneren aan de haven
Parallel aan de oever wandel je door het Parc de Canalejas en over de
Esplanada d’Espanya, genietend van de lichtheid van het leven. Je eet een ijsje
of drinkt een glas aardamandelmelk (orxata/horchata), onderwijl luisterend naar
een concert in de muziektent. Bij de Plaza Puerta del Mar begint de oostelijke
havenpier, waar het Museu Volvo Ocean Race  je kennis laat maken met de
geschiedenis van de zeilsport (www.museovolvooceanrace.esatur.com, in de
zomer di.-za. 11-21, zon- en feestdagen 11-15, anders di.-do., zon- en
feestdagen 10-14, vr./za. 10-18 uur, toegang gratis).

Een Foto zoals toen

Net zoals de fotografen van een eeuw geleden zet José Luis Navarro elke
dag zijn ouderwetse platencamera op, op de Esplanada ter hoogte van de
Puerta del Mar, om met de selfie te concurreren. Ter plekke ontwikkelt hij de
scherp gestoken zwart-witportretfoto die hij van je maakt en die je voor € 5
of € 10 mee naar huis kunt nemen.

http://www.museovolvooceanrace.esatur.com


Waar kun je beter uitrusten dan tussen vijvers en grachten in de schaduw
van zo’n zevenduizend bomen? Ten zuiden van de haven ligt in de wijk San-
Gabriel de fraaiste groenvoorziening van de stad: El Pamerar.

Slenteren door het oude centrum
In de autoluwe stegen van Santa Cruz (El Barri) en San Antón voel je je bijna
alsof je in een dorp bent. In het gemeentehuis  contrasteert Salvador Dalí’s
expressieve gouden beeld van Johannes de Doper met de sobere 18e-eeuwse
bouwstijl. Ook de ruimten op de eerste etage, de kapel en de raadzaal zijn open
voor bezichtiging (ma.-vr. 9-13/14 uur, toegang gratis). Via de grote Calle Mayor
en de Villavieja, de hoofdader van het middeleeuwse Alicante, kom je bij de
Basílica de Santa Maria , die in de 14e eeuw op de restanten van de
belangrijkste Arabische moskee werd gebouwd. Opvallend zijn het barokke
portaal en de asymmetrische torens. Binnen bevindt zich een Valenciaans orgel
uit 1653 (dag. 11-12, 18.30-20 uur, toegang gratis). In het watermuseum
Museu d’Aigües d’Alacant i els Pous de Garrigós , loop je door enorme
regenwaterreservoirs, die in de 19e eeuw in de rotsen werden uitgehouwen (Pl.
Arquitecto Miguel López, www.museoaguasdealicante.es, di.-vr. 10-14, 18-
20/21, za./zo. 10-14 uur, toegang gratis). Een wandeling door het Parc de la
Ereta  brengt je naar de bedevaartskapel Ermita de Sant Roc  (Diputat Auset
27). Via de trappensteeg San Rafael loop je verder naar de Ermita de la Santa
Creu .

Uitzicht over de kust: het Castell de Santa Bàrbara hoog op de top van de Monte Benacantil vormt de
perfecte plaats om Alicante en de Middellandse Zee in alle windrichtingen in het oog te houden.

http://www.museoaguasdealicante.es


Omhoog naar het kasteel
Langs de oude stadsmuur gaat het te voet omhoog naar de goed bewaard
gebleven Moorse burcht met geweldig uitzicht. In het Castell de Santa Bàrbara 

 brengt het stadsmuseum MUSA de geschiedenis van Alicante tot leven (tel.
965 14 71 60, www.castillodesantabarbara.com, TRAM: MARQ/Castillo, Burg:
dag. okt.-mrt. 10-20, anders 10-22 uur, MUSA: dag. 10-14.30, 16-20 uur,
toegang gratis). Een lift verbindt de kasteelberg Monte Benacantil met het Platja
del Postiguet (dag. 10-19.20/19.40 uur, omhoog € 2,70, gepensioneerden en rit
omlaag gratis).

Fraaie kerken, schaduwrijke pleinen
In de stegen rondom de Concatedral de Sant Nicolau  ontmoeten mensen
elkaar bijna de klok rond voor een tapeo. In de kathedraal uit 1662 vallen de
Capilla de la Comunión (18e eeuw) en de barokke kruisgang op. Aan de
buitenzijde imponeert de koepel met het voor de Costa Blanca typische blauw-
witte pannendak (Pl. del Abad Canónigo Penalva s/n,
www.concatedralalicante.com, TRAM: Mercado, ma.-vr. 7.30-13, 18-20.30, za.
8.30-13, 17.30-21 uur, tijdens gebedsdiensten geen bezichtiging). Aan de
andere kant van de Rambla de Méndez Núñez zijn de straten niet meer zo smal,
en ze zijn aangelegd in een dambordpatroon. Hier kun je aan de toeristische
drukte ontsnappen en vind je mooie plekjes om op adem te komen, zoals de
Plaça del Portal d’Elx . Aan de naar een lokale schrijver genoemde Plaça de
Gabriel Miró  zit je onder eeuwenoude ficussen met uitzicht op het fraaie
postgebouw.

Redding per vrachtschip

Moedig: een kapitein, die de voorschriften van de rederij opzij zet en zijn
lading lost om ruim 2600 vluchtelingen aan boord te nemen. Aldus
geschiedde op 28 maart 1939 in Alicante. Kort voor het eind van de Spaanse
Burgeroorlog bracht Archibald Dickson met het Britse vrachtschip ‘Stanbrook’
wanhopige burgers in veiligheid naar de Algerijnse kuststad Oran. Aan het
begin van de Muelle de Levante herinnert een gedenkplaat aan deze daad.

http://www.castillodesantabarbara.com
http://www.concatedralalicante.com


ALICANTE

Bezienswaardig
Museu Volvo Ocean Race
Gemeentehuis
Basílica de Santa Maria
Museu d’Aigües d’Alacant i els Pous de Garrigós
Parc de la Ereta
Ermita de Sant Roc
Ermita de la Santa Creu
Castell de Santa Bàrbara
Concatedral de Sant Nicolau
Plaça del Portal d’Elx
Plaça de Gabriel Miró
Museu Arqueològic Provincial d’Alacant (MARQ)
Museu d’Art Contemporani (MACA)



Museu de Bellas Artes Gravina (MUBAG)
Tossal de Manises-Lucentum
Universiteit van Alicante
Cultureel centrum Las Cigarreras
Kunsthal Llotja del Peix d’Alacant

Overnachten
Les Monges Palace
Guest House Alicante

Eten en drinken
La Taberna del Gourmet
El Piripi
Restaurante Plaza Canalla
Las Manolitas
Katana Street Food Corner
Kiosco Peret

Winkelen
Mercat Central
Avinguda de Maisonnave
Espí
Vlooienmarkt
Kunstnijverheidsmarkt

Uitgaan
Villavieja 6
La Cantina

Sport en activiteiten
Blue Bike

MUSEA

21e-eeuwse archeologie
Museu Arqueològic Provincial d’Alacant (MARQ) 
Audiovisuele media maken de reis door de regionale geschiedenis tot een
belevenis, inclusief ontmoeting met de Iberische Dama de Guardamar (4e eeuw
v. Chr.).



Pl. Doctor Gómez-Ulla 2, tel. 965 14 90 00, www.marqalicante.com, TRAM: MARQ/Castillo, half juni-half sept. di.-
za. 10-14, 18-22, zon- en feestdagen 10-14, anders di.-vr. 10-19, za. 10-20.30, zon- en feestdagen 10-14 uur, €
3/1,50, combiticket met de Ruïnes van Lucentum, Illeta dels Banyets en Torre de Almudaina € 4/2,20

Eusebio Semperes nalatenschap
Museu d’Art Contemporani (MACA) 
In de barokke Casa de la Asegurada met avantgardistische aanbouw toont het
museum voor hedendaagse kunst naast Dalí, Picasso en Miró onder meer
werken van de uit Alicante afkomstige kunstenaars Eusebio Sempere en Juana
Francés.
Pl. de Santa Maria 3, tel. 965 21 31 56, www.maca-alicante.es, TRAM: Mercado, di.-za. 10-20, zon- en feestdagen
10-14 uur, toegang gratis

Kunst uit Alicante
Museu de Bellas Artes Gravina (MUBAG) 
Kunst uit de 16e tot 20e eeuw vind je in het paleis van de graaf van Lumiares.
Het zwaartepunt ligt op de plaatselijke kunstenaars uit de 19e eeuw.
Gravina 13-15, www.mubag.com, TRAM: Mercado, di.-za. 10-20, zon- en feestdagen 10-14, juli/aug. di.-za. 11-
21, zon- en feestdagen 11-15 uur, toegang gratis

Romeinse stadsruïnes
Tossal de Manises- Lucentum 
Van de oude Romeinse stad Lucentum (5e-4e eeuw v. Chr.) werden restanten
opgegraven van de stadsmuur, de thermen en het forum romanum.
La Albufereta (6 km erbuiten), www.marqalicante.com, TRAM/bus 9: Lucentum, half juni–half sept. di.-za. 9-13,
18-21, zon- en feestdagen 9-13, anders di.-za. 10-14, 15.30-17.30, zon- en feestdagen 10-14 uur, € 2/1,20,
combiticket met MARQ € 4/2,20

De Universiteit van Alicante  ligt mooi in het groen. Zij heeft als symbool
de enorme hand met griffel van Pepe Azoríns. Architectonisch interessant
zijn het kunstmuseum (www.mua.ua.es) van Alfredo Payá en het rectoraat
van Álvaro Siza (San Vicente del Raspeig s/n, metro C-3).

Nieuwe cultuur in oude zalen

Waar beleef je de actuele vibe van de stad? Cultureel Centrum Las Cigarreras

http://www.marqalicante.com
http://www.maca-alicante.es
http://www.mubag.com
http://www.marqalicante.com
http://www.mua.ua.es


, in een 19e-eeuwse tabaksfabriek, vormt de omlijsting voor de meest
diverse activiteiten (San Carlos 78, www.cigarreras.es, di.-zo. 10-21/24 uur),
terwijl de oude vismarkt, Llotja del Peix d’Alacant , als kunsthal fungeert
(Av. del Almirante Julio Guillem Tato s/n, tel. 965 92 20 18, zon- en
feestdagen 10-14, juli/aug. di.-za. 16-22, anders ma.-vr. 9-14, 16-22, za. 10-
14, 17-22, uur, toegang gratis).

ETEN, SHOPPEN, SLAPEN

	Overnachten

Monumentwaardig gerenoveerd
Les Monges Palace 
Charmante art-nouveauhotel met 23 kamers en stijlvol dakterras in een
herenhuis uit 1902.
San Augustín 4, tel. 965 21 50 46, www.lesmonges.es, 2 pk € 65-80 incl. ontbijt, parkeerplaats € 13 per dag

Gezellig pension
Guest House Alicante 
Maak het je gemakkelijk op je eigen terras, alsof je thuis bent. Alle kamers
hebben een koelkast.
Segura 20, tel. 965 20 33 94, 650 71 83 53, www.guesthousealicante.com, 2 pk € 45-50

	Eten	en	drinken
De oude stadswijk El Barri lijkt bijna één groot terras. In de zomer vol met
parasols, in de winter met warme gasvuren. Buiten eten is gewoon een
levensstijl. Ook aan de jachthaven en de Paseo de la Esplanada vind je veel
restaurants.

Tardear

In Alicante viert men het collectieve opwarmen: het nachtleven wordt naar
voren gehaald tot de vroege avond. De typische picaeta (een variant van
tapas) wordt dan gecombineerd met vers getapt bier of een regionale wijn.
De straten Castaños, Labradores, San Fernando en de pleinen San Pascual en
Santa Faz behoren tot de populairste haltes tijdens een tardeo-tocht.

http://www.cigarreras.es
http://www.lesmonges.es
http://www.guesthousealicante.com


Terras aan de Esplanada
La Taberna del Gourmet 
Geen zorgen, in deze fijnproeverstempel hoef je niet per se een keuze te maken
tussen de vele delicatessen. Er zijn ook tapas, zodat je alles kunt proeven.
San Fernando 10, tel. 965 20 42 33, www.latabernadelgourmet.com, dag. 11-0.30 uur, à la carte vanaf € 40

Zalige zeevruchten
El Piripi 
Dit restaurant, onder leiding van José Juan en Silvia Castelló, is een absolute
must voor fijnproevers.
Óscar Esplá 30, bij het station, tel. 965 22 79 40, www.grupogastronou.com/piripi, dag. 13-16.15, 20.15-24 uur,
à la carte vanaf € 40, reserveren aanbevolen

Genieten onder de ficus
Restaurante Plaza Canalla 
Waarom zou je hier niet de hele dag blijven zitten en genieten van ontbijt, lunch
en avondeten? Ook huisgemaakte desserts en ijs.
Plaza de Gabriel Miró 10, tel. 965 20 21 28, www.restauranteplazacanalla.es, ma.-vr. 9-24/1, za./zo. 10-24/1 uur,
vanaf € 25

Cupcake-boetiek
Las Manolitas 
Meubels in vintagestijl, heerlijke taartrecepten, bijzondere sandwichcreaties en
klaar was het concept van de drie zussen en eigenaressen. En het werkt.
Canalejas 20, tel. 602 50 64 24, www.facebook.com/lasmanolitas, ma.-do. 9-20.30, vr. 9-13.30, 16-21, za. 10-
13.30, 16-21 uur

Multiculti op de markt
Katana Street Food Corner 
Naast de bekende mediterrane gerechten worden hier Aziatische en
LatijnsAmerikaanse specialiteiten zoals sushi, ceviche, tataki en oesters
geserveerd. Ook de wijnkaart is uitstekend.
Eetkraam 317 op de markt (zie rechts), vanaf € 25

IJs en aardamandelmelk
Kiosco Peret 
Sinds bijna honderd jaar wordt hier ijs verkocht. Zeer verfrissend op warme
dagen is de orxata de chufa, een zoete drank, rijk aan vitaminen en mineralen.
Passeig Esplanada d’Espanya

	Winkelen

http://www.latabernadelgourmet.com
http://www.grupogastronou.com/piripi
http://www.restauranteplazacanalla.es
http://www.facebook.com/lasmanolitas


Modernistische markthal
Mercat Central 
Een hal met drie klassieke afdelingen: vlees, vis en groente en fruit.
Av. Alfonso X el Sabio 10, ma.-za. 7-14.30 uur

Eersteklas modestraat
Avinguda de Maisonnave 
Zara, El Corte Inglés, Mango, Massimo Dutti en H&M liggen hier zij-aan-zij.

Ambachtelijk vervaardigde turrón
Espí 
Delicatessen zoals de heerlijke witte nougat en regionale wijnen.
Tomás López Torregrosa 17, tel. 965 21 44 41, turronesespi.com, ma.-vr. 10.15-14, 16.30-20, za. 10.15-14 uur

Weekendmarkten
Op zaterdagochtend is er een vlooienmarkt  rond de stierenvechtersarena. De
Plaça de Santísima Faz leeft op tijdens kunstnijverheidsmarkt  (’s zomers vr.-
zo. 19-24, anders zo. 10-14 uur).

	Uitgaan

De marcha alicantina voert al tijden langs de talloze bars in het oude centrum,
evenals langs de Ruta de la Madera rond de centrale markt, waar nog enkele
met hout (madera) uitgebouwde rock- en punkkroegen bewaard zijn gebleven,
die deze zone ooit zijn naam gaven. ‘In’ zijn momenteel ook de cafés, bars en
danszalen bij de jachthaven La Marina en aan het Platja de Sant Joan.

Klassieker voor liveconcerten
Villavieja 6 
Van pop, soul en rock tot jazz, tango, flamenco en bossa. De muren zijn bewust
ongepleisterd gelaten, om de locatie een cool tintje te geven.
Villavieja 6, wo.-za. 19-1/3, zo. 19-23 uur, tel. 649 94 79 12, www.facebook.com/Villavieja6, toegang bij
liveconcerten € 5

Het 25 Mei-Plein is genoemd naar de dag waarop in 1938 tijdens de

http://turronesespi.com
http://www.facebook.com/Villavieja6


Spaanse Burgeroorlog ruim driehonderd mensen omkwamen bij een Duits-
Italiaans bombardement. Nu ontspant men hier achter de markthal op het
terras of men koopt een boeket bij de weelderige bloemenstallen.

Kaas uit het vuistje met muziek
La Cantina 
Tijdens een liveconcert (jazz, klassiek, swing, rock-pop, flamenco …) geniet je
van ambachtelijke kaas met wijn of craft-bier. Ook worst uit Pinoso.
Dr. Ramón y Cajal 9, tel. 966 08 05 14, www.facebook.com/lacantinamusic, di.-zo. 18-2.30 uur

Kom binnen! De arcaden rond het raadhuisplein dienen als poorten naar de bochtige stegen van het
centrum.

	Sport	en	activiteiten

Zwemmen en zonnen
Het Platja del Postiguet met zijn fijne zand, ligt pal voor het stadscentrum. In
noordelijke richting volgen het Platja de l’Albufereta, het Platja d’Almadraba en
kleinere baaien – waaronder de nudistenstranden Cala Judíos en Cala Cantalars
– en tot slot het brede, lange Platja de Sant Joan.

Fietsverhuur

http://www.facebook.com/lacantinamusic


Blue Bike 
Ook begeleide tochten en kaarten met routesuggesties.
Cienfuegos 1, tel. 674 67 63 62, www.bluebike.es, ma.-za. 10-20, za. 10-17 uur, € 12 per dag

Informatie

Toeristeninformatie: Rambla de Méndez Núñez 41, tel. 965 20 00 00,
www.alicanteturismo.com, ma.-vr. 10-18, za. 10-14 uur. Vestigingen op het
raadhuisplein, de luchthaven en het treinstation (ma.-za. 10-14, 16-19, zo. 10-
14 uur).

STerren van staal

Eusebio Sempere (1923-85) is de internationaal bekendste moderne
kunstenaar uit Alicante. De Ruta Sempere verbindt zijn werken binnen de
stad Alicante en in de omgeving. Daartoe behoren het stalen beeld ‘Als een
ster’ aan het einde van de Avinguda de Maisonnave, de bestrating van de
Avenida Oscar Esplá, het wandreliëf op de luchthaven en de enorme,
draaibare piramide van metalen staven op de Isleta-rotonde in La Albufereta.
Aan de haven is een installatie van stalen vogels van zijn hand gepland om te
herinneren aan het lot van de vluchtelingen van de Burgeroorlog (zie ook), en
het station voor hogesnelheidstreinen moet in de toekomst zijn naam gaan
dragen (folder op www.alicante.es).

Met de Alicante Tourist Card kun je beperkt reizen met de bussen en trams
van het openbaar vervoer in de stad (TAM), plus een rit maken met de
Turibús (24 uur € 13, 48 uur € 16 en 72 uur € 18).

RENFE-trein: Av. de Salamanca s/n,  ook blz. 112
FGV-trein/ TRAM: gratis tel. 900 72 04 72, www.tramalicante.es. Moderne
sneltram met vijf lijnen, ma.-vr. 6-23, za., zon- en feestdagen 6.15-22.40,
juli/aug. vr./za. 24 uur per dag (’s nachts TRAMnochador), los kaartje vanaf €

http://www.bluebike.es
http://www.alicanteturismo.com
http://www.alicante.es
http://www.tramalicante.es


1,35,  ook blz. 112
Bus: Av. de Loring s/n, bij de Muelle de Poniente, tel. 965 13 07 00,
streekvervoer naar Valencia en de kustplaatsen,  ook blz. 112
Stadsbus: tel. 965 14 09 36, www.movilidad.vectalia.es. Lijn 21 en 22 langs de
stranden tot El Campello resp. Platja de Sant Joan, C-6 naar de luchthaven;
vr./za. ’s nachts Buho-Bus
Transporte Alicante Metropolitano (TAM): los kaartje € 1,45, oplaadbare Móbilis-
kaart (€ 2) en 10-rittenkaart € 8,70 verkrijgbaar in tabakswinkels (estancs) en
kiosken. Geldig in bussen en trams. Bus naar de luchthaven € 3,85
Turibús: tel. 965 18 55 00, www.alicante.vectalia.es, dag. 10-13, 16-18 uur, €
10. Stadsrondrit met tien opstapplaatsen. Elk uur vertrek vanaf Plaza del Mar
Veerboot: naar de Balearen en naar Noord-Afrika,  ook blz. 113
Taxi: tel. 965 10 16 11

Evenementen

Romería de la Santa Faz: tweede do. na Witte Donderdag, bedevaart naar het
klooster Santa Faz (8 km). ’s Ochtends vroeg vertrekken duizenden
bedevaartsgangers vanaf de kathedraal..

Het joie de vivre van de Spanjaarden in combinatie met het milde Middellandse Zeeklimaat verandert
de straten van Alicante in een woonkamer, vaak tot laat in de nacht. Vooral jonge mensen hebben
moeite met naar huis gaan.

Fogueres de Sant Joan: de avond voor 24. juni, www.hogueras.com. In de
Johannesnacht licht de hemel niet alleen op van het vuurwerk. Bij de cremà
worden in de straten ninots vebrand, grote poppen, die een satirische kijk op de

http://www.movilidad.vectalia.es
http://www.alicante.vectalia.es
http://www.hogueras.com


actualiteit weergeven.
Festivals: op diverse zomeravonden verandert de boulevard langs de haven in
een concertpodium. In de eerste helft van september en half november zijn er
theaterfestivals. In de eerste helft van december is er een poppenfestival.

In de omgeving

Wandelen in de Serra de Maigmó
Door het gebergte ten noordwesten van Alicante (  D/E 8) loopt langs de nooit
in gebruik genomen spoorbaan tussen Agost en Alcoi de Vía Verde del Maigmó.
Het ook voor fietsers geschikte wandelpad begint in Agost (  D/E 9) en gaat
naar de pas van Maigmó in de buurt van Tibi. In Agost is niet alleen het
keramiekmuseum Museo de Alfarería (www.museoagost.com) een bezoek
waard, maar ook de pottenbakkerijen en aardewerkfabrieken, zoals de Alfarería
La Navà (www.alfarerialanava.com).
Ook in de omgeving van Castalla (  D/E 8), een architectonisch interessante
plaats met een Moors kasteel en goede restaurants, zijn enkele bewegwijzerde
wandelroutes. Andere wandel- en fietsroutes liggen in de omgeving van het
gehucht Xorret del Catí (  D 8).

Traditie in het achterland
De charme van Alcoi/Alcoy (  E 8) berust niet alleen op zijn fraaie ligging tussen
de bergen en natuurgebieden als Carrascar de la Font Roja en Serra de Mariola,
maar ook op een goed bewaard gebleven historisch centrum en bovenal een
groot aantal modernistische bouwwerken. In het oog springend is de Círculo
Industrial (www.circuloindustrial.es), het traditionele ontmoetingspunt van de
burgerij. Bezoek vooral ook het stadspark La Glorieta, dat in 1836 ontstaan is uit
de tuinen van een franciscanenklooster. De Plaça d’Espanya vormt het
middelpunt van de stad, hieronder heeft Santiago Calatrava de Llotja de San
Jordi gebouwd, een cultureel centrum van beton en graniet, dat aan het skelet
van een reusachtig dier doet denken. Op de ernaastgelegen Plaça de Dins tref je
in de neoclassicistische kruisgang van het augustijnenklooster cafés aan voor een
rustpauze. Tijdens de festiviteiten van de Moros i Cristians (22/23 apr.) en met
kerst kommen duizenden bezoekers naar Alcoi.

Wijnproeverij

http://www.museoagost.com
http://www.alfarerialanava.com
http://www.circuloindustrial.es


Laat je in de Serra de Salines door Maria del Carmen Vega gidsen door de
wijnkelders van de Bodega Finca Collado. In dit kleine familiebedrijf wordt de
wijn op traditionele wijze gemaakt, zonder chemische toevoegingen. Aan het
eind kun je verschillende wijnen proeven: rood, wit en rosé. Daarbij worden
regionale vleeswaren geserveerd (Ctra. Salinas–Villena s/n, tel. 607 51 07 10,
www.fincacollado.com, www.rutadelvinodealicante.com).

Het recept voor de witte nougat met suiker, honing, eiwit en amandelen
stamt nog uit de tijd van de Arabieren. Vooral rond Kerstmis is dit
snoepgoed erg populair. Als productiecentrum van zowel turrón als
Alicantisch ijs geldt Xixona (  E 8).

Dorpsleven in de Serra de Mariola
Ten westen van Alcoi is het bergdorp Bocairent (  E 7) met zijn landhuizen en
vele bronnen een uitstapje waard. De uit de rotsen gehakte stierenvechtersarena
uit 1843 is geïnspireerd op een Romeins amfitheater. Interessant zijn ook de
Covetes dels Moros, 53 grotten in de Barranc de Fos, die ooit als grotwoningen
of grafkamers werden gebruikt.

Tussen stalagmieten en stalactieten
De druipsteengrot Coves del Canelobre (  E 8), 24 km ten noorden van
Alicante, fascineert met zijn bizarre rotsformaties. Af en toe zijn er concerten (3
km van Busot, richting Xixona, tel. 965 69 92 50, www.turismobusot.com, juli-
eind aug. dag. 10.30-19.30, anders di.-vr. 10.30-16.50, za./zon- en feestdagen
10.30-17.50 uur, € 7/3,50).

Moorse burchten langs de rivier
Van de meer dan honderd burchten aan de Costa Blanca bevinden de
interessantste zich langs de rivier Vinalopó (  D 8/9). De meeste stammen uit de
tijd van de Almohaden (11e-12e eeuw). Zeer bezienswaardig zijn de kastelen in
Sax, Biar, Villena, Castalla, Novelda en Petrer. In veel dorpen is ook het
stratenplan in het centrum nog uit de Arabische tijd
(www.rutacastillosvinalopo.net).

http://www.fincacollado.com
http://www.rutadelvinodealicante.com
http://www.turismobusot.com
http://www.rutacastillosvinalopo.net




Elx/Elche	 	D	9
Elx leeft met zijn 233.000 inwoners van zijn faam als de thuisbasis van de
palmbomen en de vervaardiging van schoenen. Of je de stad op de vruchtbare
vlakte aan de Riu Vinalopó nu met de auto of met de trein nadert, reeds van
veraf zie je de exotische groene ring van parken en tuinen vol dadelpalmen
liggen (zie ook).

Slenteren door het stadscentrum
Aan de rand van het Parc Municipal vol palmen vind je, behalve de toeristeninfo,
het Palau d’Altamira (15e eeuw), ook bekend als het Alcàsser del Senyor. Aan
de kant van de rivier werden de resten van de stadsmuur en de Torre de
l’Homenatge, een kasteeltoren uit de Moorse tijd, in het gebouwe geïntegreerd.
Tegenwoordig is in het paleis het Museu Arqueològic i d’Història d’Elx (MAHE)
gehuisvest, dat voorwerpen toont uit de brons- en kopertijd, maar vooral ook uit
de Iberische, Romeinse en Moorse tijd (Diagonal del Palau 7, tel. 966 65 82 03,
ma.-za. 10-18, zon- en feestdagen 10-15 uur, € 3, zo. toegang gratis). Het
topstuk is de replica van de Dama d’Elx, waarvan aan de vervaardiging een
aparte zaal is gewijd. De beroemde kalkstenen buste uit de 5e eeuw v. Chr. van
een elegante dame met grote sieraden, waarvan de vormgeving aan Griekse
beelden doet denken, werd in 1897 gevonden in L’Alcúdia, 2 km buiten Elx (zie
ook). De opening in de achterzijde diende waarschlijk voor offergaven.

Roofdieren en chimpansees

De dieren in het internationale opvangcentrum Prima Domus in de Serra de
Salines zijn voornamelijk afkomstig uit de illegale handel of werden in
particuliere of commerciële gevangenschap mishandeld. Na aanmelding
vooraf is een bezoek aan deze Spaanse afdeling van Stichting Aap mogelijk,
ook al is het geen klassieke dierentuin (Ctra. Villena-Pinoso km 8,2, tel. 966
29 06 00, www.aap-primadomus.org, za. 10-11.30 uur, toegang € 6/3).

Het is niet ver naar het grote plein voor de barokke Basílica de Santa Maria (18e
eeuw), waarvan de koepels met blauwe pannen opvallen. Vanaf de kerktoren
heb je een schitterend uitzicht op de palmenzee van Elx. Daar moet wel voor
‘gewerkt’ worden: het zijn maar liefst 170 treden tot het platform (basiliek dag.
7-13, 17.30-21 uur, toegang gratis; toren dag. juni-sept. 11-19, anders 10.30-

http://www.aap-primadomus.org


15 uur, € 2). De naburige Torre de la Calaforra ontstond in de 12e eeuw als
vestingtoren van de Moorse stadsmuur. Tegenwoordig is een zijde begroeid door
een ‘verticale tuin’, met daarnaast een gastrobar die verfrissingen aanbiedt.
Schuin ertegenover kun je in de Passeig de les Eres de Santa Llúcia de Arabische
baden uit de 12e eeuw bewonderen, die sinds de 14e eeuw tot het Convento
de la Merced behoren (tel. 965 45 28 87, di.-za. 10-14, 15-18, zon- en
feestdagen 10-14 uur, € 1, zo. toegang gratis).
Nu heb je vast wel zin in een fijne rustpauze? Op naar het Glorieta dan maar!
Op dit plein vol bloemen en palmen moeten de bankjes en de cafés de schaduw
met elkaar delen.

Misteri d’Elx

Een belevenis is het Mysteriespel van Elx op 14-15 augustus (openbare
generale repetitie 11-13 augustus), die door de UNESCO tot Werelderfgoed is
verklaard. Het in de middeleeuwse traditie gewortelde muzikale liturgische
drama over de dood, hemelvaart en kroning van Maria wordt uitsluitend door
mannelijke lekenzangers uitgevoerd in het Valenciaans in de Basílica de Santa
Maria. Op 13 en 14 augustus leidt een vuurwerk de Nit de l’Albà en de Nit
de la Roà in (www.misteridelx.com). Als je geïnteresseerd bent in de
Mysteriespelen, kun je het Museu de la Festa bezoeken, waar een virtuele en
geanimeerde tentoonstelling de geschiedenis van de spelen laat zien (Major
de la Vila 25, di.-za. 10-14, 15-18, zon- en feestdagen 10-14 uur, € 3, zo.
toegang gratis, mulitmediashow elke 45 min.).

http://www.misteridelx.com


Vereeuwigd in brons: tegenover de Basílica de Santa Maria toont ‘El Ternari‘ een scene uit het
Mysteriespel.
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