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De 15 hoogtepunten



 1 Een feest voor de zintuigen  Boqueriamarkt

Deze markt, meer dan eens uitgeroepen tot 's werelds mooiste markt, nodigt het hele jaar uit tot een paradijselijke wandeling.

 2 Met gemengde gevoelens  Las Ramblas

Toeristische santenkraam of een pittoresk symbool van de stad? U mag het zelf zeggen terwijl u over de boulevard naar de haven slentert.

 3 De stad en de zee  oude haven en nieuwe stranden

Barcelona leeft tegenwoordig met zijn gezicht naar de zee gericht. Ervaar het zelf op deze wandeling.

 4 Design voor een betere toekomst  rond de Plaa dels ngels

Dicht bij de Ramblas brengen cultuurpaleizen leven in de brouwerij.

 5 Nachtelijke verrassingen  Sala Apolo

De Sala Apolo herinnert aan de tijden toen de dag pas 's avonds begon.

 6 Gedeelde eerste plaats?  drie mooie pleinen in de Barri Gtic

De representatieve Plaa Reial, de Plaa del Pi met al haar terrasjes of de introverte Plaa de Sant Felip Neri: u mag kiezen.

 7 Kleine grote straat  Montcada en het Picassomuseum

's Werelds grootste tentoonstelling van Picasso's vroege werk beslaat vijf oude paleizen. En de naburige gebouwen zijn ook niet mis.

 8 Wie het kleine niet eert  tapasbars in Born

Iemand zou zich dagenlang aan deze kostelijkheden kunnen laven.

 9 Zwelgen in het modernisme  Palau de la Msica Catalana

Een symbool van de 'Catalaanse renaissance' en een zee van kleuren en vormen: dit muziekpaleis is een van de hoogtepunten van Barcelona.

10Shoppen  Vinon & Co.

Als gebouw en designwarenhuis doet het Vinon al lang zijn bezoekers versteld staan. Een winkelparadijs naast Gauds Casa Mil.

11Steengroeve en stadspaleis  Casa Mil

Het laatste particuliere ontwerp van Gaud is een toonbeeld van de Catalaanse jugendstil. 

12'De onvoltooide'  Sagrada Famlia

UNESCO-Werelderfgoed en een spectaculair symbool van Barcelona.

13Mira Mir  op de Montjuc 

De prachtig gelegen Mir-stichting is een van de echte hoogtepunten van Barcelona.

14De schone schijn van scherven  Park Gell

Het hoog boven de stad gelegen, uitgestrekte park toont hoe mooi 'recyclingkunst' kan zijn. 

15Voetbaltempel  Camp Nou

Dat Spanje in 2010 voor het eerst wereldkampioen voetbal werd, was voor een groot deel te danken aan het spelniveau van FC Barcelona. Het heiligdom van de club is Camp Nou.
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Benvinguts  Welkom
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Het ligt in het centrum van de metropool Barcelona en toch kent het de intimiteit van een vertrouwd, idyllisch hofje. Zo ken ik de Passeig del Born, al meer dan dertig jaar lang. Onder de hoede van de mooie Santa Maria del Mar staat de tijd een beetje stil en trotseren de oude gebouwen aan dit middeleeuwse plein de snelle veranderingen in de rest van de stad. De opgewekte, ontspannen stemming op de Passeig del Born blijft de hele dag hangen: 's ochtends dankzij de spelende kinderen en 's avonds dankzij de uitgaande Barcelonezen, wanneer het plein gereserveerd is voor het flaneren. Het verhaal van de buurt wordt verteld in de markthal, die werd gerestaureerd en nu onderdak biedt aan een expositie en een cultureel centrum. 








Ter orintatie
In vogelvlucht zijn de natuurlijke grenzen van de binnenstad goed herkenbaar: in het oosten ziet u de zee, in het zuiden de berg Montjuc, in het westen de Collserola-bergen en in het noorden de Riu Bess. Het verkennen van de oude stad en aangrenzende wijken is te voet het plezierigst om te doen. De bezienswaardigheden op de Montjuc en in Eixample bereikt u makkelijk per bus, metro of kabelbaan.

Barri Gtic en Ciutat Vella [image: Image] Kaart 2, B/C 1-5

Wie zich bij aankomst in Barcelona niet meteen wil overleveren aan het veelkoppige monster van de uitgestrekte moderne stad met haar vele straten, die kan het best eerst eens door de stegen van deze gotische wijk slenteren. In het historische centrum van Barcelona zorgen oude muren, kleine stegen en intieme pleinen voor een gevoel van overzichtelijkheid en rust. Met de kathedraal, de joodse wijk, middeleeuwse paleizen en patio's, kleine antiekwinkels en bars, het politieke centrum van de Plaa Sant Jaume en de Plaa del Rei als hart kunt u hier veel historische wortels van de stad tegelijk ontdekken. Niet voor niets hebben de bewoners het over het 'rovell de l'ou', het geel van het ei, als ze hun Barri Gtic beschrijven.

Als u verder afdaalt  wat in Barcelona altijd wil zeggen dat u 'naar de zee' toe gaat  laat de steegjeswereld van de Ciutat Vella zien hoe dicht de tegenstellingen in deze metropool bij elkaar kunnen liggen: hoewel de laatste jaren een aantal onaanzienlijke levensmiddelenwinkels verbouwd zijn tot moderne bars, boetieks en winkels heerst er in veel huizen van de Ciutat Vella zichtbaar armoede. Deze heeft zich ook uitgebreid naar de Plaa Reial, waar de hogere burgerij zich omstreeks het midden van de 19e eeuw vestigde. Het plein is groot genoeg om ruimte te bieden aan flaneurs, goedkoop en duur geklede gepensioneerden, dealers en door de zon verbrande toeristen  van verliefd paartje tot losers, het is allemaal mogelijk.

La Ribera [image: Image] Kaart 2, D/E 2-5

De pas in de 14e eeuw in de stad opgenomen wijk grenst aan de overkant van de grote doorgangsweg Via Laietana aan de Barri Gtic. Handwerkers en kooplieden hadden in dit stadsdeel hun onderkomen en hebben luisterrijke paleizen achtergelaten. Ze zijn geconcentreerd in de kleine 'Picassostraat' Carrer Montcada. Beneden de Carrer de la Princesa is de wijk in de volksmond tot Born omgedoopt, wat verwijst naar de grote gelijknamige historische markthal.

Dankzij het Palau de la Msica Catalana, het Museu Picasso, de kerk Santa Maria del Mar, bezienswaardige galeries, de modezaken en delicatessenwinkels en gezellige cafs is La Ribera overdag even interessant als deze buurt 's avonds is door de talrijke bars en restaurants.

El Raval [image: Image] E 5-7

De beroemde Ramblas vormt de grens tussen de oude stad en de Raval, waar achter de Drassanes de middeleeuwse scheepswerven, kloosters, ziekenhuizen, scholen en armenhuizen het stadsbeeld bepaalden. In de 19e eeuw ontwikkelde zich hier een mengsel van vermaakswijk (Paraŀlel) en armoedige achterbuurt. Het imposante, door Richard Meier ontworpen gebouw van het Museu d'Art Contemporani gaf in de jaren negentig El Raval de impuls tot een opleving en hoop op een betere toekomst.

Montjuc [image: Image] A-D 5-7

De Montjuc is een soort 'toverberg' die bij veel Barcelonezen geliefd is als doel voor een uitje op de zondag. Cultuurliefhebbers vinden er fantastische musea en kunstcollecties, met name de Mir-stichting, het Nationale Paleis en het expositiegebouw CaixaForum. Wie van natuur houdt, kijkt zijn ogen uit in de grote parken, sportievelingen kunnen er fietsen, joggen en zwemmen, en ze bezoeken misschien het Olympisch Stadion. Nachtvlinders komen pas in de kleine uurtjes terug uit het Poble Espanyol, het voor de wereldtentoonstelling van 1929 gebouwde 'Spaanse dorp'.

De oude stadshaven en de nieuwe stranden [image: Image] E-K 7/8 en kaart 3

Rondom de oude stadshaven is omstreeks 1992 de moderne tijd doorgedrongen  met hotels voor zakenlieden, een Worldtradecenter, 3D-bioscopen, een groot aquarium en winkelcentra. Deze combinatie doet als nieuwe invulling van een historische wijk wat misplaatst aan. Meer bijval krijgt de aan de oude visserswijk Barceloneta grenzende strandzone, die zich kilometers ver naar het noorden uitstrekt.

Eixample en Grcia [image: Image] C-H 1-4

Het woord Eixample betekent 'uitbreiding' en verwijst naar de oorsprong van deze wijk: in de 19e en het begin van de 20e eeuw groeide de bovenstad van Barcelona buiten haar grenzen dankzij de bouw van talrijke prachtige gebouwen in de stijl van het modernisme. Vandaag de dag gaat Eixample naadloos over in het vroeger zelfstandige stadsdeel Grcia.





Kennismaking, Barcelona in cijfers

Rauxa en Seny

Als men het heeft over het nationale karakter van de Catalanen, vallen vaak de woorden rauxa en seny. 'Rauxa' betekent tomeloze hartstocht, levenslust en fatalisme. In de historie van Barcelona waren het vooral de anarchisten van het begin van de 20e eeuw die deze eigenschappen belichaamden. Hartstochtelijk en onverbiddelijk streed de massabeweging Confederacin Nacional del Trabajo (CNT) in de jaren voor en tijdens de Spaanse Burgeroorlog tegen de sociale misstanden. Bij de viering van het honderdjarig bestaan van de CNT in het jaar 2010 was de 'rauxa' echter alleen nog op de gexposeerde zwartwitfoto's te bespeuren. Maar als de voetballers van Real Madrid een uitwedstrijd komen spelen in Barcelona of er nationalistische feestdagen worden gevierd, is de temperamentvolle, soms zelfs fatalistische kant van de Catalanen nog duidelijk te bespeuren.

Ter compensatie eisen de Catalanen met 'seny' een eigenschap voor zich op die te vertalen is met bedachtzaamheid en sluwheid. In de praktijk wordt er 'seny' aan de dag gelegd als Catalaanse politici marchanderen met de regering in Madrid over regionale privileges.

Meer dan n wedergeboorte

De ontwikkeling van de stad Barcelona verliep niet zonder slag of stoot. Het conflict met het centrale bestuur in Madrid heeft wortels die reiken tot in de middeleeuwen en vooral dit heeft ertoe geleid dat opbloei, verval en wedergeboorte elkaar opvolgden. Het meest weelderige teken van een dergelijke wedergeboorte is het Palau de la Msica Catalana. In dit paleis, in 1908 gebouwd in uitbundige art-nouveaustijl als een 'ode aan Cataloni', liet zich de 'Catalaanse wedergeboorte' (renaixena) van de 19e eeuw gelden. Ook de stedenbouw op de Montjuc kwam voort uit een fase van stormachtige ontwikkeling. Ze is te danken aan de tweede wereldtentoonstelling, waarvoor deze stadsberg in 1929 gediend heeft als expositieterrein. De wereldtentoonstelling was ook de reden voor de bouw van de metro en leidde tot een immigratiegolf van Andalusische arbeiders.

De jongste groeistuip heeft de stad te danken aan de Olympische Zomerspelen van 1992. Ter gelgenheid van dit reusachtige evenement kreeg Barcelona een mooi lang strand met schoon zeewater. Verder werden er probleemwijken gesaneerd en knapte vooral de binnenstad erg op. Barcelona ontwikkelde zich bovendien tot de 'designhoofdstad van Europa'.

Huidige crisis

Ook na de Olympische Spelen ging het de Barcelonezen voor de wind. Het toerisme ontwikkelde zich in sneltreinvaart en de werkloosheid was laag. Men investeerde en consumeerde. Maar vanaf 2007 bracht de financile crisis ook Spanje en Barcelona in een economische crisis. Met als voorlopige dieptepunten: een jeugdwerkloosheidspercentage van 40% in 2013, een lege staatskas en geen uitzicht op verbeteringen.

'Cataloni is geen Spanje'

Een bezoeker van Barcelona zal het snel merken: Cataloni wil geen Spanje zijn. Op het voetbalstadion Camp Nou staat het te lezen op een groot affiche in het Engels: 'Catalunya is not Spain'. Ook overal waar Catalanen met elkaar spreken, is ze te horen: de officile en na de Franco-ideologie weer herwonnen landstaal, het 'Catal'. Het Catalaans is de eerste taal en op school is het ook de taal waarin les wordt gegeven. Het Spaans (Castellano) wordt in Cataloni echter geaccepteerd en veel gelezen dagbladen (bijvoorbeeld La Vanguardia) gebruiken het, evengoed als taxichauffeurs en het hotelpersoneel. Door de toenemende economische crisis kreeg het Catalaanse nationalisme recent weer aantrekkingskracht. Het lukte de politieke partij ERC ('Catalaans Republikeins Links') zitting te krijgen in het Spaanse parlement. Even leek het er zelfs op dat er in het voor- of najaar van 2014 een referendum over de onafhankelijkheid zou worden gehouden, als was het voor de Catalanen een wondermiddel ter oplossing van alle problemen. Maar het Spaanse parlement stak daar een stokje voor. Premier Rajoy wees erop dat dit referendum ongrondwettelijk zou zijn en de Catalanen blind leken te zijn voor de nadelen van onafhankelijkheid.

Designstad Barcelona

Het stadsbeeld en de etalages van de modezaken en meubelwinkels maken het duidelijk: in Barcelona is er sprake van creativiteit van een uniek niveau. Dat kunt u vooral zien in BD Barcelona Design, een 'showroom van de groten' (zie blz. 101) en in het Disseny Hub Barcelona, dat zijn deuren weer zal openen in december 2014 (zie blz. 78). Dat wat in de jaren negentig al uitgroeide tot een soort merk als 'Diseny Barcelons', heeft wortels die teruggaan tot de tijd van het modernisme. In die dagen waren Gaud en zijn collega's niet alleen beroemde architecten, maar ze waren ook actief als allround kunstenaars. Soms loopt er een directe lijn van deze art-nouveaudesigners naar de grote figuren van het heden. Een voorbeeld daarvan is de in 1940 geboren architect Llus Domnech i Girbau. Als achterkleinzoon van de modernistische architect Llus Domnech i Montaner behoort hij tot de generatie die in de jaren na de Franco-dictatuur ertoe bijdroeg dat de in verval geraakte stad weer toonbaar werd.

Ook Oscar Tusquets, die werkt voor Alessi en het interieur ontwierp voor enkele toprestaurants in Barcelona, kan pronken met een stamboom die teruggaat naar de creatieve wereld van het modernisme. Javier Mariscal, ster-designer van de jaren tachtig en recentelijk verantwoordelijk voor de verbouwing van een adellijk paleis tot een winkel van de modeketen H&M, heeft ook zonder bloedverwantschap veel gemeen met Antoni Gaud. In hun werkwijze hebben beiden zich niet beperkt tot n discipline, maar zochten naar het samengaan en verweven raken van architectuur, meubelontwerp, smeed-, glas- en metaalkunst, om de confrontatie met de gestandaardiseerde massaproductie aan te gaan.

Naast de architectuur, de binnenhuisarchitectuur en het straatmeubilair behoort sinds enige tijd ook de mode tot het waarmerk van de stad. 'Custo Barcelona' (bekend om zijn jeans en overhemden) heeft een wereldwijde vraag losgemaakt en is hier maar n voorbeeld van de vele jonge modeontwerpers uit Barcelona wier merken u bij een dagje shoppen kunt tegenkomen.

Genieten

De mediterrane levenskunst wordt al lang gekoesterd in Barcelona, althans in de huizen waar de bewoners over het benodigde geld beschikken.

Het plezier van dit genieten begint al bij de hemels aandoende uitstalkasten van de Boqueriamarkt. Het zet zich voort in de tapasbars, waar een bezoeker gaat watertanden bij de aanblik van de geraffineerde heerlijkheden. En met de bekende confiserien van de oude stad en Eixample is het nog lang niet afgelopen. Van de laatstgenoemden kunnen we er slechts twee hier noemen om u lekker te maken. De jonge Pastelera Hofmann in de Calle Flassaders (Ribera) is een filiaal van de gelijknamige kookschool en een mekka voor wie van zoetigheid houdt. Een paar meter verderop in het straatje Caputxes lokt Bub Born. Patissier Carles Mampel heeft gekonfijte kastanjes tot ware juweeltjes voor uw gehemelte gemaakt en haalde daarmee de columns van de New York Times.

Het koken van geraffineerde gerechten en het creren van zoete verleiding zijn in Barcelona uitgegroeid tot een kunstvorm op zich  en daarmee is ook het aantal kunstliefhebbers sprongsgewijs toegenomen. Als ster-designer Javier Mariscal (zie verderop) de naam 'Barcelona' ontbindt in de bestanddelen 'BAR'CEL' (hemel) en 'ONA' (golf), drukt hij iets uit van de hedonistische lichtvoetigheid van de stad, die zich niet beperkt tot eten en drinken.

Pleinen en patio's

Groot en druk, klein en dromerig, rond of hoekig, de pleinen van Barcelona zijn bijzonder fascinerend. Dit geldt vooral voor de pleinen in het stadscentrum en in de wijk Grcia. Met hun historische gebouwen, hun bars en terrassen, hun kleine en grote geschiedenissen, hun relaxt aandoende buurtbewoners en gasten van verre kennen ze elk een eigen sfeer die maar moeilijk onder woorden kan worden gebracht. Ze zijn het kenmerkende van de stad, maar vormen ook het toneel van het stedelijke leven alsmede oases van rust.

Een bijzondere plek is de Plaa del Pi in de Barri Gtic. Het ruimen van het bij de kerk Santa Maria del Pi behorende kerkhof schiep een idyllische ruimte, waar op zaterdag bovendien een biologische markt en zondags een markt voor amateurschilders plaatsvinden. Heel dichtbij  naast de kathedraal  verschuilt zich de Plaa Felip Neri. Het meestal verlaten kleine plein was de bestemming van Antoni Gaud bij zijn dagelijkse avondwandeling. Hiervandaan is het maar een paar meter naar het Museu Frederic Mars. De groene binnenplaats daarvan is een van de mooiste patio's van de stad. In de nabijgelegen Carrer Montcada zijn bij de verschillende middeleeuwse paleizen ook prachtige binnenplaatsen te ontdekken, zoals de patio van het Palau Dalmases (op nummer 20) en die van de bekende Galera Maeght (op nummer 25).


Feiten en cijfers
 
Bevolking: circa 1,6 miljoen inwoners in het stedelijke gebied, 3,2 miljoen in de regio van Barcelona. In de op n na grootste stad van Spanje bedraagt het aandeel buitenlanders 18%; ze komen vooral uit Zuid- en Midden-Amerika.

Ligging en oppervlakte: de Montjuc, zuidgrens van de stad, is 9000 m verwijderd van de Riu Bess, die de noordgrens vormt. Het is 8000 m van de haven tot de Collserolabergen, die Barcelona begrenzen in het westen.>

Bestuur: de gemeenteraad wordt om de vier jaar gekozen. Bij de verkiezingen van 2011 verloren de sociaaldemocraten voor het eerst sinds 1979 de meerderheid en daarmee het recht de burgemeester te leveren. Sinds juli 2011 is Xavier Trias, lid van de conservatieve Convergncia i Uni (CiU), de burgemeester.

Economie: Cataloni is wat industrie en techniek betreft de meest ontwikkelde regio van Spanje. De zwaartepunten van de productie liggen in de chemische en de textielindustrie, de auto-industrie en de high tech. Samen met de Balearen is Cataloni de regio met het hoogste inkomen per inwoner. Voorjaar 2013 bedroeg de werkloosheid in Barcelona 20%, onder jongeren bijna 40%.

Cultuur: het aantal plaatsen in theaters, bioscopen, sportfaciliteiten, bars en dergelijke bedraagt 4 miljoen. Meer dan 2 miljoen bezoekers maakten in 2012 de Sagrada Familia tot meest bezochte bezienswaardigheid. Barcelona is de enige stad ter wereld waar negen gebouwen een plaats hebben gekregen op de UNESCO Werelderfgoedlijst  allemaal zijn het gebouwen van het modernisme.




De kleine Montcadasteeg met het grote en imposante Picassomuseum komt overigens uit op de Passeig del Born, ook weer een sfeervolle combinatie van een Rambla en een plein. Hij strekt zich uit van de oude markthal Born tot aan de kerk Santa Maria del Mar. Vooral in de zomer, op het 'blauwe uur', heerst hier de stemming van een relaxte vakantieavond. De reeks mooie pleinen kan nog worden uitgebreid  of ze nu Plaa Reial, Sant Agust Vell of Sant Agust heten.

Romans en detectiveverhalen over de stad

De Spaanse schrijver Eduardo Mendoza beschrijft in zijn roman De stad der wonderen, uit 1986, hoe Barcelona zich heeft ontwikkeld tot een moderne metropool. U ervaart daarin de goudgraversstemming van het tijdperk tussen de wereldtentoonstelling van 1888 en die van 1929, waarbij de stadsberg Montjuc beroemde bouwwerken als het Nationale Paleis of het Paviljoen van Mies van der Rohe kreeg.

Ook Ildefonso Falcones' debuutroman uit 2007, De kathedraal van de zee, graaft diep in de stadsgeschiedenis. Met de bouw van de kerk Santa Maria del Mar maakt hij de feodale periode van de rijke en machtige middeleeuwse stad tot zijn thema.

De schaduw van de wind van Carlos Ruiz Zafon speelt in het Barcelona van na de Spaanse Burgeroorlog. Veel scnes in deze internationale bestseller zijn gesitueerd in de Barri Gtic. Jaume Cabrs Senyoria brengt ons naar het Barcelona van rond 1700 en schildert op een onderhoudende manier de machtsverhoudingen van een laat- feodale samenleving.

Lichtere kost vormen de in de stad gesitueerde detectives van lokale schrijvers, die een helder beeld van de stad schetsen en een indruk geven van de levensstijl van de Barcelonezen. Daartoe behoren de vele boeken van Manuel Vzquez Montalbn (bijvoorbeeld Voetbal is oorlog: buitenspel in Barcelona), de recentere detectiveverhalen van de schrijfster Alicia Gimnez-Bartlett (bijvoorbeeld Harteloos) of ook de niet in het Nederlands vertaalde boeken van Teresa Solana.

Milieu

Het thema milieubescherming werd in Spanje tot aan het eind van de 20e eeuw niet erg serieus genomen. Barcelona was een van de eerste Spaanse steden die de aanzet gaven tot een omwenteling op dit gebied. Zo leidden de maatregelen voor waterbescherming aan het eind van de jaren tachtig tot schoon zeewater en betere zwemmogelijkheden. De tot dan toe gebruikelijke industrile lozingen in zee werden door wetgeving beindigd. In dezelfde jaren gingen stedenbouwkundigen aan de slag om de verhouding tussen groene gebieden en bebouwd terrein te veranderen ten gunste van de natuur. Vooral de grote parken kregen veel aandacht en zorg (Montjuc, Ciutadella, Gell, Collserola).

Een actueel en zeer succesrijk project wil het autoverkeer in de binnenstad reduceren door een grootscheeps opgezet systeem van fietsverhuur. Een fijnmazig net van verhuur- en retouradressen plus een goedkope registratie maakt het voor de inwoners mogelijk om huurfietsen van de stad te gebruiken voor vervoer in de binnenstad. Daarbij stonden hun in het jaar 2013 meer dan 200 km aan fietspaden en fietsstroken ter beschikking. Barcelona heeft beloofd zich te houden aan Agenda 21 en werkt er actief aan.

Stadswapen en symbool 

Het stadswapen van Barcelona bestaat uit drie elementen: de kroon van Aragon, die Barcelona als haar residentie had, staat boven de rode en gele strepen van de Catalaanse vlag en het vaandel van St.-Joris (Sant Jordi), de beschermheilige van de stad.

Een officieel symbool van de stad is er niet. Als het in de internationale pers over Barcelona gaat, wordt vaak de Columbuszuil bij de haven afgebeeld. Ze is het symbool van de verandering, waar de stad altijd voor open staat.





Geschiedenis, heden, toekomst

Pre- en protohistorie

Spectaculaire vondsten, uit opgravingen uitgevoerd vanaf 2002 ten noordwesten van Barcelona, zouden kunnen helpen bij de verdere verklaring van de geschiedenis van de mens. De recent gevonden schedelbotten worden gedateerd op een ouderdom van circa 12 miljoen jaar en toegeschreven aan een boomaap die mogelijk de eerste was van een stamreeks van mensapen naar de mens.

Oudheid en Arabieren

Grieken uit Klein-Azi stichtten omstreeks 600 v.Chr. de eerste handelskolonin in de westelijke Middellandse Zee. Emporion (Empries) werd zo de eerste Griekse kolonie aan de Costa Brava. De Romeinen vestigden zich hier in de 2e eeuw v.Chr. In 133 v.Chr. werd Barcelona gesticht als de Romeinse nederzetting Barcino. Toen het West-Romeinse rijk in de 5e eeuw ineenstortte veroverden de West-Goten Barcelona. Vanaf de vroege 8e eeuw tot in de 12e eeuw waren er steeds weer Arabische aanvallen. Het huidige Cataloni was grensgebied tussen het Frankische rijk en het Moorse invloedsgebied, dat reikte tot in Noord-Spanje.

Opkomst als zeemacht

Dankzij een handige huwelijkspolitiek kwam er in de 12e en 13e eeuw een Catalaans-Aragonese unie tot stand. Cataloni ontwikkelde zich tot een belangrijke macht in de Middellandse Zee. Onder Jaume I werden in het kader van de Reconquista Spaanse gebieden heroverd op de Moren. De Catalaanse zeemacht verwierf bezittingen in Itali, Griekenland en Palestina. Barcelona werd een cultureel hoogstaande handelsplaats. In 1280 begon de aanleg van de grote scheepswerven Drassanes, in 1298 de bouw van de kathedraal en in 1380 de beurs. Er verrezen veel gotische stadspaleizen.

Vervallen en herboren

Na de ontdekking van Amerika werd Barcelona door de Spaanse kroon in 1778 uitgesloten van de handel met Amerika. Gewapende conflicten met het Spaanse centrale bestuur kwamen voortdurend voor (1640-1651 opstand van Cataloni tegen Filips IV, 1701-1715 Spaanse Successieoorlog) en consolideerden de hegemonie van Madrid terwijl Barcelona te lijden had onder verwoestingen. Pas omstreeks het midden van de 19e eeuw begon Barcelona te herrijzen. In 1833 grondvestte Bonaventura Aribau met zijn 'Ode aan het vaderland' de Catalaanse wedergeboorte (renaixena). Het operagebouw Liceu (1847), de Plaa Reial (1848) en de nieuwe universiteit (1860) waren symbolen van het herleven van Cataloni. Het plan-Cerd (1859-1860) lag aan de basis van de nieuwe stadswijk Eixample (Uitbreiding).

Twee wereldtentoonstellingen

In 1888 en 1929 organiseerde Barcelona twee wereldtentoonstellingen. Ze zorgden voor veel stedenbouwkundige veranderingen (1888 het Ciutadella-park en de haven, 1929 de urbanisatie van de Montjuc) en een grote toestroom van Andalusische arbeiders. Beide wereldtentoonstellingen lieten zien dat Barcelona een economisch, industrieel en cultureel belangrijke stad geworden was.

Op weg naar de Burgeroorlog

De communistische en anarchistische arbeidersorganisaties werden aan het begin van de 20e eeuw massabewegingen. De confrontatie met machthebbers en vertegenwoordigers van het oude Spanje (grootgrondbezitters, de kerk, het leger) moest haast wel leiden tot geweld (1902 algemene staking in Barcelona, 1909 straatgevechten en opstand van de Setmana trgica). Aanvankelijk lukte het om de op democratie aandringende oppositie in te lijven. In 1931-1936 had Cataloni tijdens de Tweede Spaanse Republiek politieke autonomie. Met de opstand van het leger onder generaal Franco begon in 1936 de Spaanse Burgeroorlog. De militairen wonnen en maakten na hun zege in 1939 een dictatuur van Spanje. Barcelona verloor alle rechten op regionale autonomie en ook het recht op een eigen taal.

Jonge democratie

Na Franco's dood in november 1975 lag de weg naar een Spaanse democratie open. In 1977 werden de eerste democratische parlementsverkiezingen gehouden. Cataloni kreeg in 1979 een autonome status. Catalaans werd naast het Spaans een officile taal.

Voorafgaand aan de Olympische Zomerspelen van 1992 verbeterde Barcelona zijn infrastructuur en beleefde het een stedenbouwkundige opwaardering. Door een nieuw stadsstrand keerde de stad zich 'met het gezicht naar de zee'. De toeristische hausse van de jaren negentig had echter met de veel goedkopere vliegtickets te maken.

Na jaren van explosieve economische groei kreeg Barcelona vanaf 2007 eveneens met de internationale economische crisis te maken. De werkloosheid in de stad werd bijna driemaal zo hoog, van 7,2% (2007) naar meer dan 20% (2011) en de oververhitte onroerendgoedmarkt stortte in. Doordat de crisis in alle hevigheid toenam, kreeg het Catalaanse nationalisme steeds meer aanhangers. De roep om onafhankelijkheid werd daarmee ook steeds luider. Toch kwam het in 2014 geplande referendum daarover er uiteindelijk niet.





Praktische informatie

Reizen naar Barcelona
 Met het vliegtuig

Vanuit Belgi en Nederland verzorgen de grote luchtvaartmaatschappijen dagelijks lijnvluchten naar Barcelona. Geen luchthaven heeft zo vaak vluchten naar Barcelona als Schiphol; deze worden verzorgd door KLM, Transavia, Easyjet en Vueling. Daarnaast vliegt Transavia nog op Barcelona vanaf Rotterdam. De prijzen voor een retourvlucht zijn sterk afhankelijk van het seizoen en het tijdstip dat u boekt. U kunt het best eens even rondkijken op websites als www.goedkoopstevliegtickets.nl, www.vliegwinkel.nl of www.vliegtickets.nl, of de aanbiedingen in de reisadvertenties in de gaten houden. Bij een vlucht naar Reus of Girona dient u rekening te houden met de extra kosten van een pendelbus naar Barcelona ( 25 voor de rit heen of terug). Sinds 2010 heeft Ryanair ook vluchten vanaf het door veel Nederlanders gebruikte vliegveld van Dsseldorf (Weeze) naar Barcelona (El Prat). Vanaf Brussel-Zaventem worden vluchten verzorgd door Brussel Airlines en Vueling.

Het vliegveld Barcelona-Prat de Llobregat ([image: Image] kaart 5, www.barcelona-airport.com) ligt ongeveer 10 km ten zuiden van het stadscentrum. In 2009 werd de nieuwe Terminal 1 in gebruik genomen. De pendelbus naar Terminal 2 doet ongeveer 10 min. over de rit.

Vervoer naar de stad: De Aerobus naar het stadscentrum (Plaa de Catalunya) vertrekt van Terminal 1 en 2. De halte ervan is aangegeven. De bus rijdt om de 10 min. Vertrek vanaf het vliegveld dag. 6-1 uur, vanaf de Plaa de Catalunya dag. 5.30-0.15 uur. Een enkele reis kost  5,90 en een retour  10,20. Lijn A1 bedient Terminal 1, lijn A2 rijdt van en naar Terminal 2 (op dezelfde tijden). Zie ook www.aerobusbcn.com. De regionale trein R2 [image: Image]vertrekt van Terminal 2 dag. 5.42-23.38 uur in de richting van de binnenstad (Passeig de Grcia), omgekeerd dag. 5.13-23.14 uur. Een enkele reis kost  3,80. Op de luchthaven wordt aangegeven waar de R2 te vinden is. De stadsbus 46 vertrekt van Terminal 1 en 2 dag. 5.30-23.50 uur naar de Plaa d'Espanya. Een enkele reis kost  2. De taxi heeft vanaf de Plaa de Catalunya ca. 15-20 min. nodig. Als het verkeer druk is, kan de rit ook 40 min. duren. Een enkele rit kost  26,50 (inclusief bagagetoeslag). Ritten 's avonds of 's nachts zijn echter duurder).

Met de trein

De rit per trein is omslachtig. U moet meestal in Parijs en soms (ook) in Zuid-Frankrijk overstappen. De belangrijkste verbindingen gaan via Paris Austerlitz naar Narbonne-Cerbre/Portbou (grens). Het grote station van Barcelona heet Estaci Central de Sants ([image: Image] B 3). Vandaar kunt u de metro nemen naar andere plaatsen in de stad.

Met de bus

Goedkope bustickets naar Barcelona worden aangeboden door Eurolines in Nederland (voor online boeken of de winkeladressen kunt u terecht op www.eurolines.nl of tel. 020 560 87 88) en in Belgi (voor online boeken of de winkeladressen op www.eurolines.be of tel. 02/274 13 50). U arriveert op: Estacin de Autobuses de Barcelona Nord, Carrer d'Al Bei 80, tel. 902 26 06 06, www.barcelonanord.com.

Met de auto

Wie met de auto komt, moet rekening houden met de kosten van de tolwegen in Frankrijk en Spanje. In de omgeving van Barcelona laten de bordjes richting het centrum nogal te wensen over. U kunt zich het beste orinteren via de borden richting haven (port) en vandaar uw bestemming in de binnenstad opzoeken.

Liften: als u naar Barcelona wilt liften, kunt u de site www.meerijden.nu proberen. Ritten vanuit Barcelona zijn te vinden op www.compartir.org.

Douane

Legitimatiepapieren: inwoners van de EU hebben een geldige identiteitskaart of paspoort nodig, kinderen ook.

Douanebepalingen: voor de inwoners van EU-landen is reizen binnen de EU te vergelijken met reizen in eigen land. De douane bemoeit zich daar niet mee. Maar voor de volgende goederen gelden regels: goederen waarvoor u in eigen land accijns moet betalen, geld en waardepapieren, auto's, motoren en aanhangwagens, huisdieren, nagemaakte artikelen, bedreigde uitheemse dier- en plantensoorten, dierlijke producten, wapens en munitie, speelgoedwapens en nepwapens, verdovende middelen. Zie www.-douane.nl of http://fiscus.fgov.be/interfdanl. U hoeft geen accijns te betalen en geen aangifte te doen als u de volgende hoeveelheden niet overschrijdt: 110 l bier, 90 l wijn, 20 l likeurwijn, zoals sherry of port, 10 l gedestilleerde drank, zoals whisky, cognac, jenever, 800 sigaretten, 400 cigarillo's of sigaren, 10 kg rooktabak. Deze hoeveelheden gelden voor eigen gebruik. De maximale in- en uitvoer aan valuta is  10.000.

Reizen in Barcelona

Actuele informatie over prijzen en verbindingen van al het openbaar vervoer vindt u op www.tmb.cat (meertalig).

Met de metro

De metro rijdt zo.-do. 5-24, vr.-za. en op feestdagen 5-2 uur. Tickets koopt u aan de balie of bij de automaten van de metrostations; meerdaagse tickets koopt u ook in de kantoren van de toeristenbureaus. Een rit per metro of bus kost  2, een tienrittenkaart  9,80, een kaart voor twee dagen  13,40 en voor drie dagen  19,20.

Met de bus

De bussen rijden doorgaans tussen 6 en 22.30 uur. De Nitbs rijdt tussen 23 en 4 uur langs enkele hoofdlijnen.

Met de fiets

Dankzij de sterke opkomst van de fiets in Barcelona in de laatste jaren is er een enorm aanbod van huurfietsen. Het toeristenbureau (www.barcelonaturisme.com) heeft een overzicht van nuttige adressen, aanbiedingen en prijzen. De gebruikelijke prijs voor het huren van een fiets was zomer 2013  10 voor 6 uur. Op basis van goede persoonlijke ervaringen is aan te bevelen: Un Cotxe Menys'Een auto minder' ( kaart 2, E 4), Esparteria 3, Ribera, tel. 932 68 21 05, www.bicicletabarcelona.com.

Met de taxi

Taxi's in Barcelona scoren Europees gezien het best wat betreft prijzen, auto's en betrouwbaarheid. In de binnenstad kunt u een taxi aanhouden door uw hand op te steken. Het basistarief is  2,o5, in de binnenstad is het kilometertarief  1,18/km ('s nachts plus 15%). U kunt ook een taxi bestellen via tel. 932 25 00 00, 933 57 77 55, www.taxibarcelona.cat (ook in het Engels).

Met de tram

De trams T1, T2 en T3 rijden door de buitenste stadswijken ten zuidoosten van Eixample, de lijnen T4, T5 en T6 rijden door de wijken achter het nieuwe stadsstrand. In de trams zijn dezelfde kaartjes geldig als in de metro en in de bus.

De Tramvia Blau is een historische tram die doet denken aan de trams in Lissabon. Deze puft de steile helling op tussen de Plaa J. F. Kennedy en het benedenstation van de Tibidabo-kabelbaan (zie hieronder). Jan.-mrt. za, zo. 10-18, apr.-juni za, zo. 10-20, half juni-half sept. dag. 10-20, verder za, zo. 10-18 uur.

Met de kabelbaan

De spectactulairste vervoermiddelen brengen hun passagiers naar de stadsbergen Montjuc en Tibidabo. De gondels van de kabelbaan Telefrico del Puerto vertrekken bij de Torre de Sant Sebasti, zweven over de oude haven en komen op de Montjuc bij het panoramapunt Miramar aan. Prijs:  11 (heen en terug  16,50), 28 okt.-28 febr. 1117.30, mrt.-2 juni en 9 sept.27 okt. 1119, 3 juni8 sept. 1120 uur, iedere 15 min. in beide richtingen (bij slecht weer gesloten). Info: tel. 934 30 47 16, www.telefericodebarcelona.com.

De Funicular de Montjuc verzorgt vanaf de Paraŀlel een gemakkelijke verbinding de Montjuc op. Stations: Plaa Raquel Meller (aan de Paraŀlel) en Avinguda de Miramar/Plaa Dante (op de Montjuc), ma.-vr. 7.30-22, za, zo 9-22, nov.-feb. tot 20 uur. Boven is er nog de kabelbaan Teleferico Montjuc. Deze gaat helemaal naar de vesting.

De kabelbaan naar de Tibidabo heeft haar benedenstation aan de Plaa Dr. Andreu. De  nogal vaak veranderende  openingstijden van het pretpark op de Tibidabo hangen samen met de tijden van de kabelbaan. Lente en herfst do.-zo. 12-20, zomer wo.-zo. 12-22 uur, winter gesl., info: www.tibidabo.es.

Stadsrondritten en rondleidingen met gids

Bus Turstic: de dagelijkse rondritten maken het mogelijk om de belangrijkste bezienswaardigheden van de stad te zien. Een blauwe en een rode lijn vertrekken dagelijks (behalve 1 jan. en 25 dec.) 9-19 uur (zomer 20 uur) om de 5 tot 25 minuten van de Plaa de Catalunya. U kunt bij alle bezienswaardigheden in- en uitstappen. Waar de lijnen elkaar kruisen, kunt u ook overstappen van de blauwe op de rode lijn. Een derde lijn (groen) vertrekt bij de Olympische haven en maakt een rondrit langs de strandpromenade. Tickets koopt u in de bus. Volwassenen  26 voor 1 dag (kinderen van 4-12 jaar  15),  34 voor 2 dagen ( 19). U krijgt 10% korting als u online bestelt.

Barcelona City Tour: vanwege de grote belangstelling is er een particuliere aanbieder bij gekomen. Deze onderneming rijdt met rode dubbeldekkers langs dezelfde route, ook de tijden en de prijzen zijn gelijk. Tickets zijn verkrijgbaar in de bus.

Golondrinas: deze populaire bootjes verzorgen rondvaarten van 35 min. in het oude gedeelte van de haven. Afvaart in de nabijheid van de Columbuszuil. Volwassenen  7, kinderen  2,75. Grote havenrondvaarten (1,5 uur): volwassenen  14, kinderen  5. Een rondvaart van 1,5 uur: volwassenen  14,80, kinderen  5,35. Alle rondvaarten dagelijks 11-18, in de zomer tot 21 uur. Verdere informatie kunt u vinden op www.lasgolondrinas.com.

Gaud-fietstour: een rit langs de grote bouwwerken van Antoni Gaud. Start: dag. (behalve 25 dec. en 1 jan.) om 10.30 uur, Carrer Estruc 38, nabij Plaa de Catalunya, duur: 3 uur, taal: Engels. De prijs van  23 (8-15-jarige kinderen  18) is inclusief de huur van de fiets en een helm. Reserveren: toeristenbureau en tel. 932 85 38 32.

Goedkoop Barcelona ontdekken

De Barcelona Card [image: Image]geeft ook gratis toegang tot het openbaar vervoer en de gemeentelijke musea. Daar komen nog enkele kortingen bij voor faciliteiten in de recreatieve sfeer. Voor twee dagen bedraagt de prijs  37 (online  31,45 op www.bcnshop.barcelonaturisme.com) ; kinderen van 4 tot 12 jaar betalen  26 (online  22,10). De kaart is eveneens verkrijgbaar voor 3, 4 of 5 dagen. Artticket kost  30 (online  28) en is drie maanden geldig voor zes grote cultuurcentra: Centre de Cultura Contempornia de Barcelona (CCCB), Fundaci Joan Mir, Museo Picasso, Fundaci Tpies, Museu d'Art Contemporani de Barcelona (MACBA) en het Museu Nacional d'Art de Catalunya (MNAC).




Barcelona Walking Tours: thematische wandelingen van zo'n twee uur door toeristisch Barcelona. Wandelingen in het Engels: Barri Gtic, dag. 9.30 uur,  15, start: Touristinfo Carrer Ciutat 2; Picasso inclusief museumbezoek, di, do, za. 15 uur,  21, start: Touristinfo Plaa de Catalunya; modernisme, okt.-mei vr.-za. 16.30, juni-sept. 18 uur,  15, start: Touristinfo Plaa de Catalunya; Tour Fotogrfico, do., vr. 16 uur, in het Engels,  49, start: Plaa de Catalunya 21, bij Hard Rock Caf; Gourmet, vr.-za. 10 uur,  21 inclusief proeven, start: Touristinfo Plaa de Catalunya. Geen rondleiding op 1 en 6 januari en 25-26 december.

Joodse wijk: de Associaci Call de Barcelona, een organisatie die zich verdienstelijk maakt voor de restauratie van joodse gebouwen in de Barri Gtic, biedt rondleidingen aan door de joodse wijk (Marlet 5, tel. 933 17 07 90, www.calldebarcelona.org).

Feestdagen

1 januari: Nieuwjaar

6 januari: Driekoningen

Goede Vrijdag en paasmaandag

23 april: Sant Jordi (schutspatroon van de Catalanen). Heren geven op deze dag dames een roos.

1 mei: Dag van de Arbeid

Pinkstermaandag: in Barcelona, niet in de rest van Cataloni

24 juni: Sant Joan (St.-Jan), in de nacht van 23 op 24 juni zijn er een groot vuurwerk en straatfeesten.

15 augustus: Maria-Hemelvaart

11 september: Diada Nacional de Catalunya (nationale feestdag van Cataloni)

24 september: Mare de Du de la Merc (schutspatrones van de stad)

12 oktober: dag van de ontdekking van Amerika

1 november: Allerheiligen

6 december: Dag van de democratische grondwet

8 december: Maria-Ontvangenis

25 en 26 december: Kerstmis

Feesten en festivals

Cavalcada dels Reis Mags: 5 jan., processie van de heilige Drie Koningen in de avond (haven, binnenstad).

De Cajn: jan.-mrt. Flamencofestival op diverse locaties, www.theproject.es.

Festa de Sant Eullia: 12 feb. Feest van de beschermheilige van de stad.

Festival de Guitarra: apr.-mei, www.theproject.es. Op dit internationale gitaarfestival komen de groten van de klassieke en moderne gitaarmuziek.

Festival de Msica Antiga: apr., www.auditori.cat. Wordt georganiseerd in het concertgebouw 'Auditori'.

Ciutat Flamenco: mei. Festival dat hoofdzakelijk plaatsvindt op het mooie toneel van de Mercat de les Flors (zie blz. 113).

Jazz en Terrassa: half mei, www.jazzterrassa.org. Dit festival geeft in twee weken een panorama van de internationale jazz.

Swab: half mei, www.swab.es. Internationale beurs voor contemporaine kunst. De periode waarin deze kunstbeurs wordt gehouden, verschuift vaak naar andere maanden.

Nit dels Museus: half-eind mei, www.lanitdelsmuseus.cat. De museumnacht vindt plaats op een zaterdag. Er doen 40 musea en galeries aan dit evenement mee.

Primavera Sound: eind mei, www.-primaverasound.com. Drie dagen pop en rock uit de Indie-scene in het Parc del Forum.

Festa de la Ciencia: half juni. In het Parc de la Ciutadella draait het twee dagen lang om het thema wetenschap. Interactieve opstellingen voor alle leeftijden.

Sonar: half juni, www.sonar.es. Het International Festival of Advanced Music and Multimedia Arts duurt drie dagen. Het geldt als een van 's werelds belangrijkste festivals voor contemporaine klankkunst, techno, Net-Art en interactieve installaties.

Nit de Sant Joan: van 23 op 24 juni. De midzomernacht staat in Barcelona voor dans in alle straten en een gigantisch vuurwerk op de Montjuc.

PRIDE: eind juni, www.pridebarcelona.org. Tiendaags homofestival naar Londens voorbeeld.

Msica als Parcs: eind juni-eind juli. In de parken van Barcelona vinden -zomeravondconcerten plaats met jazz- en bigbandmuziek.

Grec-zomerfestival: begin-eind juli, http://grec.bcn.cat. Centrum van dit wekenlange festival met theater-, muziek- en dansuitvoeringen is het Teatre Grec op de Montjuc.

Festa Major de Grcia: week na 15 aug., www.festamajordegracia.cat. Groot zomerfeest in de wijk Grcia, dankzij de roman van Merc Rodoreda in de literatuur doorgedrongen.

Festa de la Merc: het weekend rond 24 sept. Op alle pleinen van de binnenstad wordt het feest van de stadsheilige uitvoerig gevierd met muziek en theater.

Barcelona Jazz Festival: half okt.-begin dec., www.barcelonajazzfestival.com. Het Internationaal jazzfestival vindt plaats op aantrekkelijke locaties, waaronder Palau de la Msica en Luz de Gas.

Fira de Santa Llcia: vanaf half dec. Op het plein voor de kathedraal wordt een sfeervolle kerstmarkt gehouden.

Sportevenementen

Barcelona Marathon: maart, www.-zurichmaratobarcelona.es. Start en finish liggen op de Plaa Espanya.

El Circuit de Catalunya: begin mei, www.circuitcat.com. De Grand Prix van Spanje wordt verreden op het Formule 1-circuit dat circa 20 km ten noorden van de stad ligt.

Thuiswedstrijden FC Barcelona: het is altijd een grote belevenis om in het stadion Camp Nou een van de thuiswedstrijden van Bara te zien. Tickets: www.fcbarcelona.com.

Geld

In Spanje is de euro het officile betaalmiddel. De gangbare creditcards en pinbetalingen met de Maestrocard worden doorgaans geaccepteerd. Geldautomaten zijn overal in de binnenstad te vinden.

Gevonden voorwerpen

Stedelijk bureau voor gevonden voorwerpen ([image: Image] kaart 2, C 1): Plaa Carles Pi i Sunyer 8-10 (Barri Gtic), tel. 934 13 20 31, ma.-vr. 9-14 uur (persoonlijke inlichtingen), dag. 8-24 uur (telefonische inlichtingen, boodschap inspreken).

Bureau gevonden voorwerpen op het vliegveld: Terminal 1, op niveau 0, tel. 932 59 64 40, dagelijks 8-20 uur.

Bureau gevonden voorwerpen taxi's: centrale Lost-and-Found-Service, tel. 902 10 15 64, ma.-vr. 8-20 uur.

Gezondheid

Bij ziekte wordt u in de ziekenhuizen van Barcelona kosteloos verzorgd, mits u beschikt over de Europese ziektekostenverzekeringskaart (EHIC).

Hospital Clnic ([image: Image] E 2/3): Villarroel 170 (Eixample), tel. 932 27 54 00, metro: Hospital Clnic, het belangrijkste ziekenhuis.

Apotheken: in de binnenstad zijn de volgende apotheken 24 uur per dag open: Farmcia lvarez, Passeig de Grcia 26 (Eixample), tel. 933 01 11 24, metro: Passeig de Grcia, en Farmcia Claps Antoja, La Rambla 98 (Ciutat Vella), tel. 933 01 28 43, metro: Liceu.

Informatie
 Spaanse toeristenbureaus in het buitenland

2517 AJ Den Haag, Laan van Meerdervoort 8, tel. 070 346 59 00, www.spain.info/nl.

1000 Brussel, Koningsstraat 97, tel. 02 280 19 26, www.tourspain.nl_be.

Toeristische informatie in Barcelona

Centre d'Informaci Turisme de Barcelona ([image: Image] F 5): Plaa de Catalunya, 17-S (souterrain), geen telefoon, metro: Catalunya, dag. 8.30-20.30 uur, 25 dec. en 1 jan. gesloten. Grootste toeristenbureau van de stad; ook verkoop van tickets, zoals voor de Bus Turstic, Barcelona Card, stadsrondleidingen, en online bestellen van evenementen- en toegangskaartjes. Callcenter voor aanvragen informatiemateriaal: tel. 00 34 932 85 38 34 en voor het reserveren van hotels: tel. 00 34 932 85 38 33.

Oficina d'Informaci Turstica ([image: Image] kaart 2, C 3): Ciutat 2 (Plaa Sant Jaume, Ciutat Vella), metro: Jaume I, ma.-vr. 8.30-20, za. 9-19, zon- en feestdagen 9-14 uur, 25 dec. en 1 jan. gesl.

Andere kantoren en balies voor toeristische informatie: voor toeristische informatie kunt u terecht op het vliegveld in Terminal 1 en 2, in het station Sants alsmede gedurende het seizoen op de Ramblas en bij de Columbuszuil.

Centre d'Informaci Turstica de Catalunya ([image: Image] F 2/3): Passeig de Grcia 107 (Eixample), tel. 932 38 80 91, metro: Diagonal, ma.-za. 10-19, zo. 10-14.30 uur, op 25, 26 dec., 1 en 6 jan. gesl. De informatie voor de regio Cataloni is ondergebracht in het bezienswaardige Palau Robert, waar ook geregeld tentoonstellingen te zien zijn.

Internet

Er zijn steeds meer webadressen die eindigen op .cat in plaats van op .es.

www.spain.info/nl, www.spain.info/be: websites voor de eerder genoemde Spaanse verkeersbureaus.

www.bcn.cat: de website van het stadsbestuur is volledig en heeft een overzichtelijke vormgeving, alsmede voortreffelijk kaartmateriaal. U kunt kiezen uit versies in het Catalaans, Spaans en Engels.

www.barcelonaturisme.cat: website van het toeristenbureau van de stad; uitgebreide informatie en tips over de bezienswaardigheden; de mogelijkheid online tickets en de Barcelona Card te bestellen. Informatie in het Catalaans, Spaans en Engels.

www.tmb.net: meertalige informatie over het openbaar vervoer in Barcelona (verbindingen, dienstregelingen enzovoort).

www.barcelona.nl: Nederlandstalige website met een goede zoekfunctie voor goedkope vliegtickets en bovendien een nuttig overzicht van de tentoonstellingen.

www.oh-barcelona.com: de grootste website met accommodatie voor een kort verblijf, met meer dan 600 appartementen, accommodatie in woongroepen en kamers bij gezinnen in huis. Ook informatie over talencursussen.

www.lanetro.com: aansluitend bij het begrip 'metro' maakt deze website het mogelijk om de hele stad te doorkruisen op een opwindende manier. Nachtleven, de actuele tentoonstellingen, nieuwe bars en restaurants, een actueel 'What's going on' over Barcelona. Alleen in het Spaans.

barcelona.startpagina.nl: allerlei links met informatie over Barcelona.

catalonie.startpagina.nl: dito, maar dan over de regio Cataloni.

www.guiadelociobcn.com: online-dienst met de wekelijks op donderdag verschijnende en bij elke kiosk verkrijgbare overzichten van evenementen en voorstellingen. In het Spaans.

Kinderen

Terwijl het cultuur- en vrijetijdsaanbod van de stad voor kinderen van alles te bieden heeft en er bij de toegangsprijzen rekening gehouden wordt met kinderen, laten hotels en restaurants op dat gebied nog veel te wensen over.

Activiteiten: bij de haven wachten dertig haaien in het Aqurium (zie blz. 38) erop om bewonderd te worden. In het grootste Europese tentoonstellingsproject in zijn soort leven meer dan achtduizend zeebewoners. Als het ware gemaakt voor jonge zeerovers is het museumschip Santa Eullia in de oude haven nabij de Columbuszuil. Eveneens in de buurt van die zuil vertrekken de Golondrinas (zie blz. 20) voor leuke havenrondvaarten. Vlak in de buurt: de dierentuin in het Ciutadella-park en de Torre de Sant Sebasti, als start- en eindpunt van de Transbordador Aeri. Daarmee zweeft en schommelt u over de haven naar de Montjuc. Bergafwaarts ligt daar na vijftien minuten wandelen langs een voetpad het Poble Espanyol (zie blz. 77). Het dorp met verkleinde imitaties van Spaanse bouwwerken spreekt niet alleen kinderen aan. Het op de natuurwetenschappen gerichte Museu de la Cincia (zie blz. 78) ligt op de Tibidabo-berg en behoort zowel om zijn architectuur als om de collectie tot de dingen die u gezien moet hebben. In de buurt van het museum vertrekt een kabelbaan naar het Parc d'atraccions Tibidabo (zie blz. 77), dat een mengeling is van een kermis en een speeltuin. Dat de expositie en de koopwaar van het chocolademuseum (zie blz. 78) kinderharten sneller laat slaan, spreekt bijna vanzelf. Kleine en grote voetbalfans kunt u een plezier doen met een bezoek aan het museum van de Futbol Club Barcelona (zie blz. 73), een hele ervaring.

[image: Image]

Zwemmen: zwempret kunt u beleven op de stranden en bovendien in het overdekte Piscinas Bernat Picornell op de berg Montjuc ([image: Image] A 5/6).

Veiligheid en noodgevallen

In de grote mensenmassa's die zich over de Ramblas bewegen, is zakkenrollerij geen zeldzaamheid. U moet hier hand- of polstasjes tegen het lichaam dragen en vasthouden. Voor wie alleen reist, geldt na zonsondergang: vermijd de delen van de binnenstad dicht bij de haven. Om diefstal niet aan te moedigen, is het verstandig om de pinautomaten binnen in de hal van banken te gebruiken.

Belangrijke telefoonnummers bij noodgevallen
Brandweer: tel. 080, noodnummer (redden bij ongelukken): tel. 112, ambulance: tel. 061, politie: La Rambla, 43 (Ciutat Vella), tel. 932 562 430, metro: Liceu. Alle bankpassen / creditcards blokkeren: tel. 0031 (0)30 283 53 72, zie ook www.pasblokkeren.nl of tel. 0032 (0)70 34 43 44, zie ook www.cardstop.be. ANWB: steunpunt Barcelona tel. (0034) 93 508 03 03, als dit gesloten is Den Haag 0031 70 314 14 14.
Nederlands consulaat: tel. 0034 934 19 95 80.
Belgisch consulaat: tel. 0034 934 67 70 80.




Klimaat en beste reistijd

Het mediterrane klimaat zorgt voor warme, vroeg beginnende zomers en zachte winters. Mei en september zijn heel mooie vakantiemaanden, omdat in de late lente en het vroege voorjaar alles goed te combineren is: slenteren door de stad met prettige temperaturen en het zinderende leven van alledag (dat in juli en augustus door de vakanties tot stilstand komt) evenals de zachte avonden op het terras en zwemmen in zee.

Openingstijden

Winkels: ma.-vr. 9/10-13, 17-20 uur, warenhuizen 10-22 uur.

Banken: ma.-vr. 9-14 uur.

Postkantoren: ma.-vr. 9-21, za. 9-14 uur (postzegels, sellos, zijn ook in tabakszaken te koop).

Musea: meestal zo.-middag, ma. gesl.

Restaurants: doorgaans 12-15, 21-24 uur, vaak zo. gesl.

Kerken: over het algemeen 9-19 uur.

Reizen met een handicap

Het toeristenbureau heeft een onlinegids voor rolstoelgebruikers, zie www.barcelona-access.com, ook in het Frans en Engels. Ook nuttig is de website www.equalitasvitae.com/es, waarop u tips voor heel Spanje aantreft. Persoonlijke informatie: Institut Municipal de Persones amb Disminuci, Valncia 344 (Eixample), tel. 934 13 27 75, ma.-vr. 9-14 uur. Verdere informatie over mobiliteit zonder hinderpalen: www.tmb.net. Taxi's die voor mensen met een handicap geschikt zijn: tel. 934 20 80 88.

Roken

In 2011 is het rookverbod verder verscherpt. Voor hotels, bars, cafs en restaurants gold al een rookverbod, maar voor kleine bars en cafs wordt geen uitzondering meer gemaakt. Roken bij uitgaansgelegenheden is alleen nog toegestaan op terrassen en staanplaatsen buiten de cafs en restaurants.

Sport en activiteiten

Op www.barcelonaturisme.cat is er een groot aanbod van sportfaciliteiten, voor publiek en voor wie zelf actief wil zijn.

Formule 1-races

Met het Circuit de Catalunya (ca. 20 km noordwaarts. op de C 17, afslag Parets del Valls) beschikt Barcelona over een Formule 1-racebaan voor het rijden van de 'Grand Prix van Spanje' die meetelt om het wereldkampioenschap (informatie en tickets: tel. 935 71 97 00, www.circuitcat.com).

Golf

Spanje is een belangrijk reisdoel voor golfers  ondanks de waterschaarste, die het verzorgen van de golfbanen kostbaar maakt. In de omgeving van Barcelona is aan te bevelen:
 Club de Golf Sant Cugat: Vill 79, Sant Cugat del Valls, tel. 936 74 39 08, www.golfsantcugat.com, het hele jaar di.-zo. Een van de oudste golfbanen van Spanje, aan de voet van de Collserola-bergen.

Joggen

Joggen is mogelijk langs het 4 km lange nieuwe stadsstrand ( G/H 8, J/K 7), in het Parc de la Ciutadella ( H 6) zowel als in de parken op de Montjuc ( A-C 6-8).

Duurzaam reizen

Het milieu beschermen, indringende ontmoetingen mogelijk maken, van elkaar leren  duurzaam toerisme neemt zijn verantwoordelijkheid als het gaat om het milieu en de samenleving. De volgende websites geven tips hoe u uw reis kunt plannen en maken met respect voor het milieu en ze geven tips voor passende reisaanbiedingen in de hele wereld.
www.duurzaam-reizen.nl: algemene informatie en uitleg over duurzaam toerisme en links naar allerlei organisaties die zich bezighouden met duurzaam toerisme.

www.duurzaamreizen.org: een webpagina over reisbureaus die zich bezighouden met duurzaam toerisme, alsmede andere organisaties die u kunt steunen of die u kunnen helpen als u verantwoord op pad wilt gaan.

Bovendien: greenseats.nl (groen vliegen door CO2-compensatie), en een pagina met nog meer duurzame links: duurzaam-reizen.startkabel.nl.

Barcelona 'duurzaam': de binnenstad is prima zonder auto te verkennen. Dankzij zo'n 200 km aan fietspaden en vele mogelijkheden om te huren nemen ook de toeristen steeds vaker de fiets. Gezien de 6,5 miljoen bezoekers is het belangrijk om spaarzaam met water te zijn (bijvoorbeeld bij het douchen) en de afvalbakken op straat en op het strand te gebruiken.





Paardrijden

Een aan te bevelen adres (met rijschool) is er in Sant Cugat del Valles ([image: Image] oostwaarts, K 7): Hpica Severino de Sant Cugat, Passeig Calado 12, vijfde afslag vanaf Ronda de Dalt, tel. 936 74 11 40. Verdere informatie: www.hipicaseverino.es (meertalig).

Stierengevechtarena's

Op 28 juli 2010 stemde een meerderheid van het Catalaanse parlement voor een verbod op het houden van stierengevechten in de hele regio. Dit verbod is van kracht sinds januari 2012 en is het eerste in zijn soort op het Spaanse vasteland. Binnen de muren van de stierengevechtarena aan de Plaa d'Espanya is inmiddels een winkelcentrum gevestigd. Voor La Monumental, de andere grote arena voor stierengevechten, bestaan plannen om er een podium voor concerten van te maken.

Voetbal

FC Barcelona (  A 1) is een van de beroemdste voetbalclubs ter wereld. De thuis-wedstrijden van Bara worden vaak gehouden op zondagavond (kaartjes zijn verkrijgbaar via www.fcbarcelona.com).

Wellness

Aan de rand van de wijk Ribera en dicht bij het Ciutadellapark waant u zich in de sprookjes van Duizen-en-een-nacht als u gebruik maakt van de Arabische baden van Aire de Barcelona, ( kaart 2, F 3), Passeig de Picasso 22 (La Ribera), tel. 932 95 57 43, www.airedebarcelona.com, metro: Arc de Triomf. Alleen al door de esthetiek van de ruimtes maakt de Arabische badcultuur bijzonder veel indruk.

Zeilen, surfen en kitesurfen

Base Nutica de la Mar Bella:   kaart 3, Avinguda Litoral s/n (Port Olmpic), tel. 932 21 04 32, www.basenautica.org, metro: Bess Mar, juni-sept. 10-20, okt.-mei 10-17 uur. Hier kunt u katamarans, kajaks en surfplanken huren en van het cursusaanbod gebruik maken.

Club Nautic Garbi: Passeig Martim 271-275, www.escolagarbi.com. Ongeveer 20 km ten zuiden van de stad in Castelldefels is er gelegenheid om te kitesurfen.
 Zwemmen

De met douches uitgeruste stadsstranden tussen Barceloneta en Riu Bess zijn even schoon als het water. Het langste strand van de stad is het ongeveer 1,5 km lange Platja de Barceloneta ([image: Image] kaart 3), dat goede faciliteiten heeft. Heel geschikt voor gezinnen met kinderen is het ongeveer 400 m lange Platja Nova Icria ([image: Image] K 7) bij de Olympische haven.

Telefoon

Telefoneren met Barcelona: 00 34 (Spanje) plus negencijferig abonneenummer. Ook in Barcelona moet u  behalve bij de speciale servicenummers van drie cijfers  het complete telefoonnummer draaien.

Telefoneren naar het buitenland: naar Nederland 00 31, Belgi 00 32, kengetal zonder 0 + abonneenummer.

Inlichtingen: 003 (nat.), 025 (internat.).

Mobiele telefoons doen het in Barcelona zonder beperkingen. Om kosten te besparen is het aan te raden om een Spaanse prepaidkaart van Telefonica, Vodafone-Airtel of Amena te kopen als uw toestel simlock-vrij is. De meeste accommodaties bieden ook gratis of goedkope internettoegang aan.
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